Euskadiko
Fisioterapeuten

Elkargo Ofiziala

2012an
egindako

jardueren
Ixostela

%

e de
.@1;]
Rais

Memoria
Actividades
esaladas




Aldatzeko beldurrik gabe

Oraingoak ez dira garai samurrak zenbait erakunderentzat:
egitura zurrunak, marko gozoetan geratzea, aldatzeko beldurra,
inertziaren erosotasuna. Inmobilismo hori, luzaroegi mantendu
den lasaitasun, kontrol eta egonkortasun sentsazioaren ondorio
izan da, eta ingurunera ezin egokitzearen mehatxua ekarri du.

Argi asko esan zuen Makiavelok Il Principe liburuan, eta
aspaldiko pentsamendua izanda ere, guztiz egokia da gaurko
errealitaterako: “Egin beharra dago, baina ez dago gobernu-
antolamendu berri bat ezartzea baino planifikatzeko gauza
zailagorik, arrakastarako zalantzagarriagorik eta zuzentzeko
arriskutsuagorik [...] Etsai izango dituzu lehengo antolamenduan
abantailak zituztenak [...] eta defendatzaile sutsuak, antolamendu
berrian irabazpidea lortzeko asmotan direnak”.

Historiaren une honetan gertatzen ari diren aldaketa azkarren
ondorioz, orainaldia ikusten, bizitzen eta ulertzen hasi garenerako
etorkizunean murgilduta aurkitzen gara. Horren haritik, aldaketa
kudeatzen ikastea da antolakundeen kudeaketaren paradigma
berria. Fisioterapeutok normaltasun osoz gureganatzen ari
gara bilakaeraprozesu hauek. Mugimenduan trebatutako
profesionalak garen heinean, ondo baino hobeto ezagutzen
ditugu mugimenduak

inmobilismoaren aldean dakartzan onurak.

Elkargo Profesional honek aintzakotzat hartu du profesionalen
eta hiritarren alde darabilen zerbitzu-bokazioa, sistema
Gizartearen eskakizun eta premia berrietara egokitzeko ahalegina
bereganatuz eta horretan parte hartuz. Ondorioak berehala iritsi
dira: hiritarrek frogatu diguten errekonozimendua bistaratzen
hasia da, gure eguneroko jardunari balioa emanez, gure
tresnak eta eskumen-esparruak zehaztuz eta Komunitatearen
Osasunaren zaintzan, sustapenean eta babesean dugun
partehartzearekiko eskaera areagotuz.

Inmobilismoa ez da, alajaina, Euskadin Fisioterapiaren alorrean
diharduten profesionalen ezaugarria. Elkargoan, lanbidearen
bikaintasun-maila igotzearen alde apustu egin dugu aspalditik,
eta aintzat hartu dugu, ezein beldurrik gabe, Omnibus Legea
izenaz ezagutzen den “Zerbitzu Jardueretan Aske Sartzeari eta
Aritzeari buruzko Legean” -25/2009 Legean- ezarritako arau-
marko berria, jokabide korporatibistetatik aldenduz eta gure
elkargo-jarduera interes orokorreko gizarte zerbitzuetara eta
kontsumitzaile eta hiritarren babeserako prestazioetara irekiz.

Antolakunde barruko portaeran eta zuzendaritzakideen
Coaching-ean trebatu eta Deusto Business School-en irakasle
dabilen José Manuel Cil-ek baieztapen distiratsua eman digu: “ez
da aldaketarik egingo antolakunde baten barruan, antolakundea
osatzen duten pertsonen ohiko portaera indibiduala aldatzen ez
bada”.

Garai latzak dira gaurkoak inmobilismoarentzat: aldaketa
kudeatzera gonbidatu nahi zaitut.

Roberto Romero Soto
EFEO-ko Idazkaria

Elkarberri 38 Znb. Editoriala
2012ko Urria-Abendua

Sin temor al cambio

No corren buenos tiempos para algunas organizaciones:
estructuras rigidas, permanencia en marcos confortables, miedo
al cambio, la comodidad de la inercia. Este inmovilismo las
ha proporcionado durante demasiado tiempo una sensacion
de tranquilidad, de control, de estabilidad; inevitablemente,
también las ha llevado a la amenaza de la desadaptacion al
entorno.

Lo sefialaba Maquiavelo en su Il Principe, y no por lejano resulta
hoy mas incierto: “Debe hacerse, pero no hay mas dificil de
planificar, de mds incierto éxito y mas peligroso de dirigir, que
establecer un nuevo orden de gobierno [...] Te crearas enemigos
con todos aquellos que derivan ventajas del viejo orden [...] y
encontraras defensores en aquellos que esperan ganancias del
nuevo”.

Vivimos en un momento de la historia en el que el cambio
es tan acelerado que empezamos a ver, vivir y comprender el
presente cuando ya estamos inmersos en el futuro. Aprender a
gestionar el cambio es el nuevo paradigma de la gestion de las
organizaciones.

Los Fisioterapeutas asumimos con absoluta normalidad estos
procesos de evolucién. Como profesionales expertos en el
movimiento, conocemos muy bien los beneficios de éste, frente
a los perjuicios del inmovilismo.

Este Colegio Profesional asume su vocacién de servicio a los
profesionales y a los ciudadanos, participando y haciendo propia
la adecuacion del sistema a los cambios y nuevas demandas
y necesidades de la Sociedad. Las consecuencias no se han
hecho esperar: se percibe el reconocimiento que la ciudadania
nos traslada, la puesta en valor de nuestra labor diaria, la
identificacion de nuestras herramientas y marco competencial
y, una cada vez mayor, demanda de nuestra participacion en el
cuidado, fomento y proteccion de la Salud de la Comunidad.

Los profesionales de la Fisioterapia en Euskadi no destacan
precisamente por su inmovilismo. Desde el Colegio hace
tiempo que apostamos por elevar el grado de excelencia de la
profesion y asumimos sin temor el nuevo marco normativo de
la “Ley sobre el libre acceso a las actividades de servicios y su
ejercicio”, mas conocida como Ley Omnibus -Ley 25/2009-,
alejandonos de politicas corporativistas y abriendo nuestra labor
colegial a la prestacién de servicios sociales de interés general y
de proteccién al consumidor y al ciudadano.

El profesor de la Deusto Business School, José Manuel Gil, como
gran especialista en comportamiento organizacional y Coaching
ejecutivo, nos brinda una brillante afirmacién: “no se producira
el cambio en una organizacién si no se logra que las personas
que la componen varien su conducta cotidiana e individual”.

Tiempos dificiles, sin duda, para el inmovilismo: te invito a
gestionar el cambio.

Roberto Romero Soto
Secretario COFPV

Editorial Elkarberri n® 38
Octubre — Diciembre 2012
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ERAKUNDE INFORMAZIOA

EFEO-KO GOBERNU BATZORDEA

*  PRESIDENTEA / PRESIDENTE
D. Iban Arrien Celaya Jnk.

®  PRESIDENTEORDEA / VICEPRESIDENTE
D. Jon Herrero Erquifiigo Jnk.

e IDAZKARIA / SECRETARIO
D. Roberto Romero Soto Jnk.

e  DIRUZAINA / TESORERO
D. Fernando Lazaro Conde Jnk.

e  BATZORDEKIDEAK / VOCALES
D. Ifiigo Arrizabalaga Elejalde Jnk.
D. Josu Ruiz de Velasco Artaza Jnk.
D. Garikoitz Aristegui Racero Jnk.
Dfia. Edurne Andueza Zabaleta And.
Dia. June Ruiz Orcajo And.
Dna. Alaine Azkargorta Pradera And.
D. Xabat Casado Zumeta Jnk.

FISIOTERAPEUTA ELKARGOEN KONTSEILU NAGUSIKO
KIDEAK

MIEMBROS DEL CONSEJO GENERAL DE COLEGIOS DE
FISIOTERAPEUTAS

e D. Jon Herrero Erquifiigo Jnk.
CGCFko Idazkariordea
Vicesecretario del CGCF

e D. Iban Arrien Celaya Jnk.
CGCFko Kontseilari Hautatua
Consejero Electivo del CGCF

e D. Roberto Romero Soto Jnk.
CGCFko Kontseilari Hautatua
Consejero Electivo del CGCF

KUDEAKETA ETA ADMINISTRAZIO ZERBITZUAK

- ADMINISTRAZIO ARLOA/ AREA ADMINISTRATIVA:
Dna. Maite Redondo Ruiz And.
Dna. Gentzane Txurruca Zendoia And.

- KOMUNIKAZIO ARLOA/ AREA DE COMUNICACION:
Publicidad J&J Creativos / Dia. Thais Rivera And.

- LEGE AHOLKULARITZA / ASESORIA JURIDICA:
D. Severino Setién Alvarez Jn.
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EUSKADIKO FISIOTERAPEUTEN
ELKARGO OFIZIALAREN ESTATUTUAK

v

AGINDUA, 2001eko urriaren 23koa, Justizia, Lan eta Gizarte Segurantza sailburuarena, Fuskadiko Fisioterapeuten
Elkargo Ofizialaren estatutuak onartzen dituena.

1. artikulua.— Izena eta izaera.
El Euskal Autonomia Erkidegoko Fisioterapeuten Lanbide-Elkargoa zuzenbide publikoko korporazio bat da, nortasun
juridiko propioa duena eta bere helburuak eta egitekoak betetzeko erabateko gaitasuna duena.

2. artikulua.— Funtsezko printzipioak.
Barne egiturako eta funtzionamendurako funtsezko printzipioak hauek dira: kide guztiak berdinak dira, gobernu-
organoak demokraziaz hautatzen dira, erabakiak gehiengoz hartzen dira eta jarduera librea da, legeak betez, betiere.

3. artikulua.— Lurralde eremua.
Elkargoaren lurralde-eremua Euskal Autonomia Erkidego osoari dagokiona da.

AGINDUA, 2012ko martxoaren 12koa, Justizia eta Herri Administrazioko sailburuarena, Euskadiko Fisioterapeuten
Elkargoaren estatutuen aldaketa onartzen duena.
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ELKARGOKO ERROLDARI BURUZKO BALANTZEA
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EFEO-REN 2012K0 BATZAR JARDUERA J

GOBERNU BATZORDEAREN BILERAK
e Otsailaren 6an (J-061/2012)
e Martxoaren 10ean (J-062/2012)
e Maiatzaren 28an (J-063/2012)
e Uztailaren 16an (J-064/2012)
e Urriaren 8an (]-065/2012)
e Azaroaren 12, 19an (J-066/2012)
e Abenduaren 15ean (J-067/2012)

BATZORDE IRAUNKORRAREN BILERAK:
* Blk 26 bilera egin ditu guztira, den-denak

Elkargoaren egoitzan

OHIKO BATZAR NAGUSIAREN BILERAK:

e 2012ko Martxoaren 10ean Bilbo
(AGO-022/2012)
e 2012ko Abenduaren 15ean Donostia

(AGO-023/2012)

FISIOTERAPEUTEN ELKARGOEN KONTSEILU NAGUSIKO ORGANOEN BILERAK

Comité Ejecutivo 27/28-01-12 Madrid
Comision de _

Formacién CGCFE 270112 Madrid
FPresidentes/Decanos 18-02-12 Madrid
Comision Permanente 18-02-12 Madrid
Comité Ejecutivo 23.03-12 Madrid
Asamblea General 24-03-12 Madrid
Comision Reforma _

Estatutaria 26-05/12 Madrid
Comisidon Reforma .

Estatutaria 09-06-12 Madrid
Comité Ejecutivo 28/30-06-12 Madrid
Asamblea General _

Extraordinaria 15/09/12 Madrid
Comité Ejecutivo 05-10-12 Madrid
Presidentes/Decanos 06-10-12 Madrid
Asamblea General _

Extraordinaria 12/10/12 Madrid
Comité Ejecutivo 23.11-12 Madrid
Asamblea General 24-11-12 Madrid
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KEXAK-ERREKLAMAZIOAK

Ez da garrantzizko kexa edo erreklamaziorik izan, eta
ez dira deontologia alorreko prozesuak zabaldu 2012ko
ekitaldian.

No han existido quejas ni reclamaciones trascendentes, ni
se han abierto procesos en la esfera deontolégica durante
el ejercicio 2012.

BATERAEZINTASUNAK ETA INTERES GATAZKAK

INTERES GATAZKEI BURUZKO POLITIKA OROKORREKO
Barne Araubidea.

“Elkargoaren berezko jardueraren hazkundea eta Gobernu
Batzordea osatzen eta osatuko duten kideen profil profesional
eta pertsonalen heterodoxia hedakuntza eta etengabeko
hobekuntzarako eragileak dira, euskal fisioterapeutei partikularzki
eta Fisioterapiari orokorrean begibistako onura ekarriko dietenak.
Hala ere, konplexutasun gero eta handiago honek areagotu
egin ditu interes gatazkak eragin ditzaketen egoerak sortzeko
aukerak Euskadiko Fisioterapeuten Elkargo Ofizialaren —Elkargoa
bera edota oraingo nahiz geroko elkargokideak—, Gobernu
Batzordeko kideen eta elkargokideen zerbitzuen erabiltzaileen
artean.

Ondorioz, behar-beharrezkoa da, interes orokorra interes
partikulararen aurrean ez kaltetzea bermatuko duten arau
zehatzak eta prozedura eta neurri egokiak ezartzea. Horrela,
betebeharrak eta zuhurtziazko neurriak txertatu dira, EFEOko
Gobernu Batzordeko kideen objektibotasuna, inpartzialtasuna
eta independentzia arriskuan jar ditzaketen egoerak gertatuko
ez direla bermatu ahal izateko.

Interes Gatazkei buruzko Politika Orokorra Elkargoaren
estatutuetatik eratorritakoa da, horietan Elkargoko Gobernu
Batzordearen ardurak, eginkizunak eta betebeharrak arautzen
baitira.

Oraingo agiri honen bidez, interes gatazkararen balizko
eragiletzat jotzen diren egoeretan derrigorrez bete beharreko
neurriak eta prebentzio eta kudeaketa arloko prozedurak
egituratu nahi dira.

Gobernu Batzordea izango da Interes Gatazkei buruzko Politika
Orokorra behar bezala aplikatzeaz arduratuko den organorik
gorena. Berari dagokio azaleratzeko modua diseinatzeko
erantzukizuna interes gatazka ezin ekidin daitekeen egoeretan,
baita jarraitu beharreko prozedura, eta hori guztia erregistratu
eta artxibatzeko ardura ere.

1.1. Interes Gatazkei buruzko Politika Orokorraren Helburua.-

Interes Gatazkei buruzko Politika Orokorraren helburua, alde
desberdinen artean  —Elkargoa erakunde gisa, elkargokideak,
Gobernu Batzordeko kideak edota elkargideen zerbitzuen
erabiltzaileak tarteko direla— interes gatazka eragin dezaketen
egoerak identifikatu eta jarraitu beharrezko prozedurak nahiz
gatazkari aurrea hartu eta irtenbidea emateko hartu beharreko
neurriak zehaztea da.

Gogoan izan, Interes Gatazkei buruzko Politika Orokor honen

Régimen Interno de POLITICA GENERAL DE
CONFLICTOS DE INTERES.

“La creciente actividad emanente del Colegio asi como la
heterodoxia en los perfiles profesionales y personales de los
distintos miembros que componen y/o compondran su Junta de
Gobierno son fuentes de expansion y de mejora constante de
las que, sin duda, se beneficia el colectivo de fisioterapeutas
vascos, en particular, y la Fisioterapia, en general. Sin embargo,
esta mayor complejidad también ha incrementado la posibilidad
de que surjan situaciones generadoras de conflictos de interés
entre el Colegio de Fisioterapeutas del Pais Vasco -entendiendo
como tal, a estos efectos, la propia Institucion y/o la totalidad de
su censo colegial, presente y futura-, los miembros de su Junta
de Gobierno y/o los usuarios de los servicios de los colegiados.

Resulta necesario, por tanto, el establecimiento de normas
precisas, y procedimientos y medidas adecuadas, que
garanticen el no perjuicio del interés general frente al particular
o particulares. Se introducen asi exigencias y cautelas que
garanticen que no se van a producir situaciones que pongan
en riesgo la objetividad, imparcialidad e independencia de los
miembros de la Junta de Gobierno del COFPV.

La Politica General de Conflictos de Interés deriva de los propios
Estatutos colegiales mediante los cuales se regulan entre otros
aspectos las responsabilidades, funciones y deberes de la Junta
de Gobierno colegial.

El presente documento pretende estructurar las medidas
y procedimientos de prevencion y gestiéon de obligado
cumplimiento en las situaciones identificadas como potenciales
generadoras de conflicto de interés.

Serd la propia Junta de Gobierno quien se erija como maximo
organo responsable de la correcta aplicacion de la Politica
General de Conflictos de Intereses. Sobre ella recae la
responsabilidad de disefar el modo de revelacién del mismo,
para aquellas circunstancias en las que no se pudiera evitar
el conflicto de interés, el procedimiento a seguir, asi como su
registro y archivo.

1.1.0bjetivo de la Politica General de Conflictos de Interés.-

El objetivo de la Politica General de Conflictos de Interés reside
en la identificacion de aquellas situaciones potencialmente
generadoras de un conflicto de interés entre las distintas
partes -el COFPV como Institucién, censo colegial, miembros
de la Junta de Gobierno y/o usuarios de los servicios de los
colegiados- y la especificacién de procedimientos a seguir y
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aplikazio-esparrua izaera absoluturik gabeko derrigortasuna
dela. Horren haritik, ez du horren existentzia debekatzen,
baina arrazoizko neurriak hartzera behartzen du aurrea hartu
eta irtenbidea emateko, interes gatazkak ezin ekidin daitezkeen
kasuetan elkargokideari edota zerbitzuen erabiltzaileari
jakinarazteko prozesua abian jarriz. Derrigorrezko jakinarazpena
Eusko Jaurlaritzak onartu behar du behin-betiko, agintari
eskumenduna den heinean, baina bere horretan jasota dago
Ez-Ohiko Gobernu Batzordeak 2010eko Ekainaren 21ean
eta Batzar Nagusiak 2010eko abenduaren 11n onartutako
Elkargoaren Estatutuen zirriborro berrian -25.2 Artikulua, f atala-.

1.2. Interes gatazkaren definizioa.-

Seguraski, definizio pilo bat aurki dezakegu, egiten diren
kontsultak bezainbeste. Esku artean darabilgun esparru
eta zereginei dagokienez, honako hauek hartuko ditugu
erreferentziatzat:

“Interes gatazka pertsona edo erakunde batek burutu behar duen
eginkizunari buruz horren burutzapen egokia eragozten duen
interesa duenean gertatzen da. Politikan nahiz erabakiak hartu
behar diren edonolako lanbideetan gertatzen dira. Adibidez,
interes gatazka sor daiteke epaile bati bere aurka erasoa egin
duen pertsona baten aurkako epaiketan interes gatazka sor
dakioke, epaitu behar den pertsonaren aurka sentitzen duen
haserrea edo gorrotoak epaile batek bere epaian izan behar
duen neutraltasuna eragozten duelako.” (http://eu.wikipedia.
org/wiki/Interes_gatazka)

“Lege honen ondorioetarako, interes gatazka sortzen da, goi
kargudunek, bere lanpostu publikoaren interesak, interes
pribatu propioak, senideenak edota beste pertsona batzuekin
partekatutako interesak uztartzen dituzten gaiei buruzko
erabakietan esku hartzen dutenean.” (5/2006 Legea, apirilaren
10ekoa, Gobernuko kideen eta Estatuko Administrazio
Orokorreko Goi Kargudunen interes gatazkak, arautzen dituena.)

“Zerbitzari publikoak gai baten inguruko edo honen
erregulazio, kudeaketa, kontrol edo erabakiaren inguruko
interes partikularra eta zuzena duenean gertatzen da, edota
ezkontidea, lagun iraunkorra edo senideak —laugarren graduko
odolkidetasuneraino, bigarren graduko afinitateraino edo lehen
graduko lotura zibileraino—, edota izatezko edo eskubidezko
bazkidea edo bazkideak tarteko direla. Kasu honetan,
zerbitzariak ezgai dela adierazi behar du, legeak aginduta.”
(http://www.derecho.com/c/Conflicto_de_intereses ) [...]

Jarraian zehaztu dira aipatutako aldeen arteko interes gatazkako
suposamendu batzuk:

a) Gobernu Batzordeko kide batek Elkargoaren kontura
arautua duen ordainsaritik harantzagoko etekin ekonomiko /
finantzarioa lortzen duenean. b) EFEOk Gobernu Batzordeko
edozein kideren edo honen lehen mailako senideen
jabetzapeko edo zuzen nahiz zeharka lotutako ondasun edo
zerbitzuen kontratazioa eskatzen duenean.

c) Gobernu Batzordeko edozein kidek, hirigarren pertsona
edota enpresa baten eskutik, honek EFEOri egindako
zerbitzuari lotutako pizgarriren bat, dirutan, ondasunetan
nahiz zerbitzuetan, jasotzen duenean edo jasotzeko aukera
duenean.

d) Gobernu Batzordeko edozein kidek edota honen
lehen mailako senideek EFEOk antolatutako lehiaketa edo
sariketetan parte hartu eta horien emaitza edo epaietan
erantzukizun edo parte hartze zuzena izan duenean. |...]
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Barne Araubideko Araudia / Interes
Gatazkei buruzko Politika Orokorra

Gobernu Batzordeak 201 1ko Uztailaren 21ean onartutakoa

Bateraezintasunei eta interesen gatazkei dagozkien
egoerak banan banan aztertu dira, EFEOko Gobernu
Batzordeak landutako protokolo espezifikoen arabera.

premios organizados por el COFPV y, en cuyo resultado o
fallo, tuviera aquel alguna responsabilidad o participacion

directa. [...]

Reglamento de Régimen Interno / Politica
General Conflicto de Intereses

Aprobado por Junta de Gobierno el 21 de Julio de 2011

Las situaciones relativas a posibles situaciones que
afecten incompatibilidades y conflictos de interés han
sido examinadas, de forma individualizada, conforme
a los protocolos especificos elaborados por la Junta de

Gobierno del COFPV.

GIZARTEAREKIN KONPROMETITUAK

Un ano méas, la organizacién del Forum Kosta Trail
solicitd la colaboracién del COFPY para ofrecer
fizioterapia a los competidores en el evento benéfico
que z2 celebrd el pasado 10 de junio.

En esta ocasion fueron 8 voluntarios los que se
prestaron para ofrecer sus sermvicios. Tras el evento,
pudieron disfrutar de una comida en la preciosa Villa
de Plentzia.

Saioa Urbieta S&ez. Col. 1275

Soraya Portillo Iruretagoyena. Col. 1907

Laura Libano Blanco. Col. 2056

Ensko Areitio Echevarria. Col. 2151

Joana Diaz Lartategui. Col. 2150

Alvaro De la Pena Gonzdlez. Col. 1040

Ruben Ibarguren Pérez. Col. 1668

Fernando Lazaro Conde_ "

Col. 230

iMuchas gracias
a todos!

Consejo de
Redaccidn

Como on ciras o COFFYV

do pam jos
‘deportives onganizados on ef Fals esco.
Saorhals Suzksr
La prunba da montafa Gorbola Surien so oobad of 13
‘da octubne con Fralzacien an Zenaun e todo un deko,
E P Voo 350 et t
o defrubarcn de un gran da donde al hemipo aocmineic.

Tras la prucba, ia coganicitn invih a los voluriaros a wna
comida an of mareioso eoloma do Teraur

4 Ediekhn ELASHADRram

ce 185 Kms y grandes desnivnies anfra Bitao y Miora-
Canioiz.

Cebice a la dureza do k& pnesba, |a presencin de los
woluntanos fue especiamente agmdecida por indos los
participarios

Desdo ol SOFSY querescs agradecer a ios
U presennia o @ lodog af an
[

Conasio de Avdascicn

.



Fara poder prevani eslan aaracines quS vaman
Ganeranco &'a & s, debemcs proACUFAMmes Go frabaj

jar una.

La
o i0g valres

matar fuura ¥ churagioros.
8GUBME COMral ¥ MRS PAIrn PoSILTE: DIMATS, LR DIOMSIL SNina 406 51 QUISTDS UEATI 6 REmErS &
Taganda wnpaz,

Los Fisiclerapeutna queramos ansefiar a peacar, snsafiar
© 8 poCo INfiANCiados pOT ABPESIOS 1aiss TAMG A pravenTiat MEBCUD DoquBleTons qus 108 rikos

lag actividudes diarisn, lon jusgoe Gue practicamce, of  y rifias dezarrollan durrls su pedoda de ssoolarzacion

al 40% du jAvanas antra & y 18 afion

or la qus hacamas loa deberes vamos percienc nuestiia  manitestan dolor da espalca

coasta alinoarion proVOCANs ATOTACIINGS RUMCicRases,

Elamachnican y postumles

Shamir ros THlata & trawss do un cusna R ok, da forma
¥ 3

al Fafs vasco. sy
Ffas 95 84 5 AK08 6 INTOduCer en LPa SILAcien
exagaTada Gmilar 0 18 Ju0 cada LNa da SECE Viva Caca ola.

Gulades por la lsnor del Fisiotera) aroa on of aula
08 3 y 4% ANa, COVErIcn 8N URA P22 MAS J8l Dt

alupe, coma denen aTEpOTTAr I mochila Go 35as ¥ M 40
ruadas, y atras coma cual es s manara mia efcients do
laantar un onjet del suelo pravininda sobro swuarzan &
rival 18 colUMNA verabrl

rtoadcn para |

+ Conolantizar n 15 NiANS d6 & @ 10 afos 08 ia
Comanidad Auttroma Wasca do 13 i=portancia co los

¥
come madidn pravartiva oa colores y lssionss o ia
o vonaseal

* Detundir 1a lakee el Fiaiotarapauts antrs ios nifioa y

rifiea.
+ Canocer ol impacts da s Tallares ce Educacitn
cetural Escasar an S5o0lns o6 la CAV

+ Ensonar al nino ce & 2 10 afcs |a anasomia 48 18
columna vertstral y 1a Importancia co una oorrecta

biomacanios
Mosirar los dirantes siemantos parjudiisies pars u

Un af'c mas, ol Colegio Odclal de Fsictarmpoctas del Pale
Viaoco, ha colaborado con la preserca de colaglados
woltarics on o 8 Duation do Amorebiota, celotrado
on la bela lkcakdad vacara of dia 25 de marzo, donde
desarrolron sus  actividades profesionales prestandc
atorcitn a cwiguera de s
prucha y @ la postoricr recuperacion 0o ios atiolas una vz
finaizada

aula yan I casar oo lewar ramacria,
oual ss 1o mis idénes, coma debamos santamos
o ciase. come levaniar Ln obist del usia y coma
coiacano en Lna Stanteria olevada. como astar
BONaco Colants Cal CTERAA0N, 4N Bl SCHA. WENCD i

Duranse asta ana conUrERTANS con ol ZeSArTic 98 108
Ealioron.

o6 Foa ¥ NiNEs Antes Cef fal
¥ 810§ macan Do astd

v, ¥ Volver 8 Mocinn Josputs
forma wamos @ podar conacer cual

8l cusrpo Tumana y su
In ingesea da alimentos como la fruta y In vandura yia
Importarcea da In higara posural

Evaluar of impacta 09 los Taveras de Educacitn
Fogtual Escciar.

MEATCIA” LR WCR BCHIVA,

Fara |a pussin an masoha oa in 2* edicion, mas de 80
Fisiaterapeutas ge han ofrecids de farma veluntaria y
iagar a méa da 20 000 nifcs ¥ ifas

comtruidsd
a loa Talloras on casa da que 384N NACEsATion ¥
Postivas para ia sociadad.

A
¥ 183 panas e panicipar

Comisidn de Farmasion, Docencia
o Investigasidn dal COFPY




| pasado & de marzo, on of Palacic Yohn de Biioao, o o Area co | verdilaciin mecAnica No imasiva, skvan do
{Ofioial do Fsioterapectas col Pals Weoco, en  presentacian pant un hombre tan sencilis como reoanackds
nmuuxmmmm Imtarmascnamante.
dnigida Por i manara
1-mm—ymmhmm¢—mpy

mn,mm—mmmn
o i

[rovDgue |a s de b o Biban y da Saiud y Consumn
O Warann Gomez, al Gobiemo Vesco y & June, Josy ¥
W wepsa de forma dam y sonclla fa mpostancia dal Ajpudadn por Una Feuflackin mediaris ol AMEL y una fos  Garkntz como Cometd Organizador de la Jomad.
r - -mwm-m;mem 'E: Fom sabm fods quersmes agmcaser @ intos log asmening
I VrHacion MOCANDR o ITAEsIvE, 00 K G NOS Cemand u una a ¥
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. - ‘Gracios @ cota lubor dol Fisiowrapeuts, como tambin  Snal
Ur homiten dofermor @ Wbrca dol babajn maftidacpinar, jpucimas var an un video muy apliokn, cionios de pacienies  eeoa averios o tandsdan razin de sor.
oorlando oon 8 apoyD ineluditl del FsolBrapee: como MeLUICMULIaNE y oon parise combl, hoyen da pusden
profesional imgrascingdible an ia labor duna, Coontnanda ol segur wviendo §n comploacionos respesiorias ¥ mn Al Do John Sachy, al Dr Miguel Gongaives, ol Profescr Padm
angrmnaa do coda protsaional oM U D) SUIZD, Cods con ‘rnqmcstomin “Wergara, iy & i muchas gracias
oorecty eI enmlacibn: mecknics no. nvasiva. podemcs (Dot Ia tarde, o B jomaca con 1os- tamilans y pacionios,
marferar i via respimiona lunclonalmento eficienin =n s ol Or. John Bach, of Or. Migued Gongalves y of Profosor
[ ———— P Vorgam, SsuWeTon & SRposicin 03 un cantenar de
s loa poroninny
e L
Baprorica Oricpeda Cricka, Sumo soguts
¥ porsicnss, Fiaun Fooieapa Especiklzacs, Sinerga

ammmmmm-m-mp Emicloraps, Ascomoién de Eniomos Heuomumuars do

Birkaia, Angace Alova, Aspace Bikala y @ Cadena Ser.

-H-I'UMImm-_n

familres § packenios noumMUBCIANTEE Y 00N pandisk A moos pilos guoTomon aprovechar oshe arfouo  pan

al Sr. Manano Gomaz. & su indo, como Sancho scompafianca a Den Cuijobe, al Do
Deade EEUU, ta in ciudsd do Now :w - £ by i

U, da fn & Joroory. oD oon e In traducciin wmidtanaa y de la pressriocian de
nmdbrmﬁmm Mo espocisl sy _m|mmmo—mu;nmqnuw
ol vertiincin macdnica no imasive.

¥
FTeaEtignanr ¥ ertragado 0 SUS poONMi: GUG 5 Clemos SomO pamonal de erkeminia terapa ocupenional pacdicgos
du publoaciones. an revistas da allo imiacio, fabajos 0o cudadores y por supuesy feitmpouiss. Todos elos so
FESIGAIEN qUB CONUNGA PO 87 diA CRSITCHIANAD 8N Kowaon una grofa sorprsa al podor presarciar s avaluactin

Como on ciros ccasones, ol COFPY raspondio o ke #* Edlodda EXAS WA i
eoiiciudes do voluntancs: pam ks diferontes. oventos
‘depoivos onganizados on of Fals Weoo.

arhaly Sk

Lo prueta do momsatia Gorbele Suzien oo oalobod el £3
da oofubng oon Prabzaciin an Zenaun iy iue odo Ln deln,
o B Sl pac o oo 380 oorredonss v 250 man: oo
gz defriancn de un gran dia donge ol emipo scompe®o.

Tras ln prueka, a wrganickdn invid a s volunianos & una
comida an of marawlicsd enlomo da Zerawl

L prusta ciclpba, que oshn aifo cumiplid w8 Elicién mo
cadwben ool €0 T do ochuben an dog shapan, Con unotal
o 185 Kma ¥ grandas deanivoics oniro Bibao y Wiono-
Ghasriner.

Debice @ |n dornza co ke procba, |a prosercin de jos
wolirtanios s especisimoms agradecida por ndos o3
particizaning.

Desdo ol COFFY gunnamos agradecar & ios wilurhanos
U pFemencia o inviana a todos a paricipar an prosmos

it
mwmm_“
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do nodembng de 5301)] habetndoss agrads o mposicidn do
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iQue no te enganen!

Las Academias de masajes, osteopatia, drenaje linfitico, y demas
terapias manuales propias de la Fisioterapia, no pueden ni podran
habilitarte para el ejercicio profesional de estas técnicas con fines

terapéuticos sanitarios.

Los innumerables anuncios publicitarios de estas ofertas formativas
se enmarcan y sostienen, (nica y exclusivamente, en la Libertad de
Ensefianza, careciendo de toda validez oficial que acredite
profesionalmente para el ejercicio sanitario.

Oue no te enganen, sitienes alguna duda, consulta con el
COLEGIO OFICIAL DE FISIOTERAPEUTAS DEL PAIS VASCO.

%

Colega Ofican de Fruicteapruam del Py Vascs - Fuikacdis Fioterpeuten Elasga Ofiida
e T ]

—1:20 die sepSiombm homos conmemorads Dia Mundial
da la Fisictorapla

Este afo fa conmamoracion dal Dia oo la Fsicterapia
&0 SUmS @ I colabracitn cel X Areversaria dol Colagic
Ofclal do dul Pals Vasco

Sa mantuvieron varias entrovistas radiclénioas con
difarentos modics do comunioacian, on allas oo axplic
Ia labes dul fisiotarapeuta y of papel determinanta para
Ia pablacitn dal sjorcacso fialod y 5e dia @ concoar las
actividadus programadan para @ jmada o los oyertes y

-aniro log aoiae crRanizados Dard o5t BoOMMRCImMTRD tan
sefalado, coma |0 actwided do druigacion y drusdn oo
nuesira profesitn arte |l sociedad, Lo ciln fuwo |ugar
ol pasade 20 do saptemOrs. & pamyr do las 19:00 do la
mafana en el Fasea Abandoibarm de Bilana

El Cologio Olicial de Fisioterapeutas dol Pals Vasco
colebra fodos log afos esle da, su I:I:jlh\mmmmrl
la sccledad a do la

majorar y mantenar una saludatke calidod oo wida, ~|rd|r
4 SONCOOF Nustras Mol saped lnldades y campos o8
actuacidn. Cada afic sa lievan los acios conmemorativos
A UnA o% laE COpfAles, CORCENITANGS nuesira labar ¥
orhusiasmo on un ugar ¥ airedador de un toma ciferenta,
PArS CORBBGUT qua i3 IFformacin akance o mAS perpanas
¥ doapiarto asl maés (nterés hadla russtro trabajo. Este
afo, unkndonos & (a declaracsin dal "Afc Eurapea del
Envejeciminnto Acthvo”, hemos antcoado la atenoidn hacia
nuestros mayoanes, esforzdndoncs en conolanciaries sobre
la Impartancia quo Hiene i ejericio Haico modesdo para
Su hienestar.

La organizacsdn dol aotc no rasults soncilia, hubo qua
contactar con diferentes patrocinadoros como Abusic
Actual {qua colabort con matonal para la parts practcs
de i jornada), informar a la A

== ala

A ciferencia de atros afcg, con lo intencitn do favorecer
Ia participacion espanianea y dar una mayor imagen da
apertura o fodcs 1oa pablcca, 1J4™OS A la conclumen do
g ko mis adoouadc ern colobrar esto Dia Mundial de la
Fisicterpia @ pie do cabe, en plno conto do Bilbag, en
un purko de confiuoncia do paseardes, cormana y accesibl
para loda la cludad: B Fasec Abandolbama

In
Apocianitn Magunilan (que so compromatenn o dtundin
ol mcto snire sus -

Carpa oa aftura de i pasarola P Amupa, an
frame do In Uninenskdad do Deusto y cerca de la obiloteca

mroourar
Unigas de Teroers Edad del Ayuntamisnta o Bdbao {qus
tamoien sa aceptt coloborar on la difusion), y poneme
on comunicanitn otros mucha posibles colaboradorns y
ontidedes mteronadon

e lat dal Pals Waaco (UPWEHLLL que, bodc hay
o deciric, rESkNG contra wenka y i Do acusrdo oon
i horari programann, arodedcs de (28 onoo y media do
la mafiana, of Sr. Concejal dal Ama do Salud ¥ Consuma
ol Ayurtamssnto do Bilbao, Don Marlano Gamez, dio

combenzo & acto con una infervenciin en la que cxaltaba
In importancia da ka fislofarapia y ol ejarciclo para ura
saludabie calidad de vide, agradeciendn i nidad
ofrecida por dal Colegio Oficial de Fisiclerapautas tel
Pals Vasso pard ou pamcipaciin on osla cesabracien A
oontiruacion. toma @ palabea ol Prosdants dal COFPY
@l Br jban Arttan agradeciandc la asistencia o 1oe oyenton
GQue acudertn, a pesar co s inclamencias dol Hempo, ¥
Presants a la compariern encargadn da ofmeer la chara @
Hecterapauta O ECurme Anduesa.

=

Tersancc or SLSHA 1n fOrma e pOCAZE OO b perAmics
poblacional actual er la Comuridad Autdnoma del Pala
‘Visco, considaramaos qua of tema ErnaeciTians
Actva, despetaria mucho interas anre la poblacaén Sin
embarge, nacienco azance, HOMOE do ADOpr quB on un
primar momants & aststoncia has ancasa, al darcomisnza
el Er Concojal a la jomada In mayoria de lng parsonas
asisiontos eran Fslotarapeutas, algunas de ellos, quo
trabajan on of dmbic de |a tercern adad Mo cbstante.
a‘medida que la jomada fue awanzando los passantes,
sl por n curkald y gracies a a irvitaciin pnrp-n-
da la 58 fuarcn

@ sacuchar s sxpiicacionas de la llmll'm Eﬂlllll
Ancisza iy & fomar porte on las ecilvicades, mesirdndoss
muy For alra parte. coma ya ho aludido. hay
QI8 rACONACHT GUE & BAM PG NS 10 pusd muy JfcCiL

Edume axplicd do mansra sencilia y amona jos beneficion
il e & la phrscna y la
Mlﬂwnuc:nlmmmﬂaumummm La
audsancia capht ef monsaje a juzgar por ol intesde qua
maatns y la tuwe. Una vaz
euplicacitn, se past a i parts practica, mpnnnntum
sjorcizion taciles do llavar a cabo y sencillos do mcardar
para gue o5 asistertes  sagur hacifndolos en sus
hogares; sa concretaban en unn mbin de varios sencicion
on dferanbes posigianes y ulilizands divasas materiales:
sentadas an una silla. de po apaydncosa on ka 5AA 0 enun
oompafisie, Hertizios con balonas, arcs, paioa




[~ onds la Comisitn do Depondencia Garatda y
| Dimcapacidad dal COFPY, o8 comgiacs (mormanos
qua ol dla 7 do junio oolebramos una Inferesarts
reunidn oon la Diputada Foral de Servicios Sociales do
Argoa -la S, 0° Warta Alafa- dirigida & ciramizar la
corfusnc 4o o packs onine ios SonWoios Boicsantanos
y la Fisiclarapa an o Temiono Histtnco oo Araba

En s rounidn -qua fuso lagar on ol Palacko Foml- los
represaniantos del COFFV. ancabezados por el
Pragidents, D. lban Aman, ros esforzamds por traslsdar
lng domandss profesionalos @ la Diputado Foral For
ou parte, et oiros fomas, o Sre Alefia noo raishib an
|n bunna situaciin eximomo -an birmincs gerarakes- on
asia malaria on Araba ¥, solro 1000, rocaicd su inenis an
dolar de confenido o la “promeciin de b autonsmis
gl dordn considen rascendantal ka inlarsenciin
on low y las hisirisrapsutas. En oms sontion, la Ddpulnida
dajd claro qua, a su aniendor, o desarrclic do la vigonin
Loy do Dpondoncia (Lay 302008, de 14 de doksbro,
g Promocitn de la Autorom (o Peraonal y Aleroidn a las
en situacidn do dependancin, BOE nidm. 245 do
15 do diclembro de 2008} ara claramanio mejoratie an
g corcarmianio a "promocitn de la aulonomia perscral’

Finaimantn, indioancs qut fad panias NoS SMpazamas a una
PLSva PeUTSn Sligida a profundzar los bemas conjuntos.
Esha nuava reunitn -qua landrd lugas on brovo- oo
mamandrd con ol porsonal gismcivo ¥ onino dal Instiut
Foral da Bienoshar Social

En prieemas Elkarberme o6 pondremos al comania do os
ANVENOSE QU i ProdUITan

i E Adadcadaln Ly, = ==
LA & d d= . mlamar §horeer, g
(= ] o= ofiTz vE T e i o=

Lz s p prelacandes pioplss 58l e o ZeesTol B len el @ cadss
bl can e s dda dimin
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£l parsado viernes 11 do mayo, brso lugar la colainac i o9 ln 5" aaickbn de
a Cona do Primavona oeganizace por o Ascclacidn de Esclormsis Mdihpin de
Gipzknn (ADERGIH.

El acombecsmienin fuvn ugar on ol restounnte ool Anal Club de Tans de San
Sabashdn

m-mgmﬂm

E1 Cofegio (icial oo Fisioiarapeutas asisbd ol evento con o abjete de
spoyar al Imporans trabafo de osln asocianidn, represenindo por bar Aian
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Berria egunkariko publizitate-faldoia (apirilak 16)
Faldén publicitario en periédico Berria (16 de Abril)

ANIVERSARIO

5 EL COFPV

cofpv.org
Elkargo

El Correo osasunari buruzko gehigarria (apirilak 24)
Especial Salud El Correo (24 de abril)



DEIA egunkaria (2012ko maiatza)
Periédico DEIA (Mayo 2012)

Mundo Deportivo (maiatzak 2)
Mundo Deportivo (2 de mayo)

COFPV

ANIVERSARIO

TU ERES EL COFPY

www cofpv.org
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Mundo Deportivo Kopari
buruzko ale bereziko
publizitatea (maiatzak 24)
Pagina publicitaria Especial
Copa Mundo Deportivo (24
de Mayo)
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Gasteizko autobusetan-faldoiak (Ekaina, Uztaila)
Faldén autobuses Vitoria - Gasteiz (Junio, Julio)
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Zahartze aktiboari buruzko kanpaina (ekainak 19)
Campana envejecimiento activo (19 de junio)

ANVERSARIO

TU ERES EL COFPYV

El Pais egunkaria (irailak 30)
Diario El Pais (30 de septiembre)

R Cadena 100 sudokei
R ) buruzko aldizkari berezia
) (uztailak 15)
i Revista Especial Sudokus
B Cadena 100 (15 de julio)
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"Actuamos en
el Fomento y
Proteccion de
la Salud del
ciudadano, los
tderachos del
consumidor y
la defensa del
Marco
competencial
(e nuestra
profesién”

COFry
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Dureccion
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4014 Do
Tine.: 044 020 1%

Fax M40 15

Wobt wwwotpy ory

“Existe demasiada

publicidad NCJAN0SA"

El Colegio Oficial de Fisioterapeutas del Pais Vasco
alerta sobre las posibles estafas de academias
y centros formativos en terapias manuales
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Diario Vasco osasunari buruzko gehigarria (irailak 13)

Especial Salud Diario Vasco (13 de septiembre)
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BALANTZEA HEDABIDEETAN IZANDAKO AGERPENAK

DIAS DIAS NUMERO MEDIA
CONTABILIZADOS PRESENTES EN APARICIONES APARIC!ONES /

MEDIOS DIA
Urtarrila / Enero - - - - R
Otsaila / Febrero - - - - -
Martxoa / Marzo 21 2 9,52% 2 0,1
Apirila / Abril 30 28 93,30% 53 1,77
Maiatza / Mayo 31 31 100,00% 51 1,64
Ekaina / Junio 30 30 100,00% 55 1,83
Uztaila / Julio 31 31 100,00% 123 3,96
Abuztua / Agosto 31 27 87,10% 153 4,93
Iraila / Septiembre 30 23 76,60% 179 5,96
Urria / Octubre 31 21 67,70% 68 2,19
Azaroa / Noviembre 30 26 86,60% 72 2,36
Abendua / Dlciembre 15 2 13,34% 2 0,14
GUZTIRA / TOTAL 280 231 82,50% 758 2,7

Apariciones en medios

2008 78
2009 127
2010 269
2011 631
2012 758




Bisitak
Visitas

11.813

WEB JARDUERA

COFPV.ORG

10.128

11.480

10.331

9.840

8.110

12.230

13.398

11.421

4.045

Batez besteko bisitak
Media de visitas

381,06

337,6

370,32

344,37

317,42

261,61

407,67

399,94

380,7

337,08

lkusitako orrialdeak
Paginas vistas

107.35

78.007

95.445

83.968

59,268

53.971

78.106

76.414

91.456

23.058

Orrialdeak bisita-kopuruaren arabera
Paginas por visita

9,09

7,7

8,31

8,13

6,02

6,65

6,39

6,16

8,01

5,7

Orrialderik ikusiena
Pagina mds vista
index

3.373

2.483

2.770

2.343

2.264

2.017

2.981

3.448

2.930

969

2. orrialde ikusiena
2 pagina mas vista
formacion

1.962

1.645

1.911

1.688

1.708

1.252

2.204

2.210

1.901

648

3. orrialde ikusiena
3% pagina mas vista
empleos

1.670

1.123

1.773

1.538

1.657

1.174

1.827

1.927

1.783

610

WEB JARDUERA

TALLERESPOSTURALES.ORG

2 pagina mds

NISIES Media de visitas Paginas vistas o o Pdgina mds vista vista . pagina mas
Paginas por visita vista

URR 238
OCT 26.525 855,65 3.745 6,81 667 581 inscribirse
AZA 266
NOV 29.850 995 4.046 7,38 894 451 barrukoa
ABE
(1-12) 21

DIC 2.355 196,25 539 4,37 218 40 barrukoa
(1-12)




a ELKARBERRI ELKARGOAREN ALDIZKARI TEKNIKOA.
2012K0 ALEAK

Elkarberri 35 (2012 Urt.-Martxoa) Elkarberri 36 (2012 Apirila-Ekaina)
Elkarberri 35 (Enero-Marzo 2012) Elkarberri 36 (Abril-Junio 2012)

ﬁ\:g. g

Elkarberri 37 (2012 Uztaila-Iraila) Elkarberri 38 (2012 Urria-Abendua)
Elkarberri 37 (Julio-Septiem. 2012) Elkarberri 38 (Octub-Diciem. 2012)




EFEO-REN X. URTEURRENEKO OSPAKIZUNA
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OFERTA FORMATIVA 2012

EFEOK 2012N ANTOLATUTAKO CURSOS ORGANIZADOS POR
IKASTAROAK EL COFPV PARA EL 2012

FISIOTERAPIA VISCERAL

PILATES SUELO 2% ED 2012

GESTION

KT3

RAZONAMIENTO CLINICO (ESEKITA / CANCELADO)

PILATES SUELO 3% ED 2012

CURSO DE DISECCION- UPV/EHU

KT1 - KT2

ALUMNOS SEMINARIOS PRESUPUESTO
271 34 143.951 €




ESPECIALI EN FISIOTERAPIA RESPIRATORIA

Profesores - Irakasleak: Pedro Vergara - Dr. John Bach
Dr. Miguel Gongalves - Dr. Angel Bidaurrazaga
Dra. Amparo Escribano - Dr. Jose M* Quiroga - Inés Vergara
Josu Ruiz de Velasco - Natalia Wiereszen - Garikoitz Aristegui

Fechas - Datak:
11, 12 y 13 de Noviembre (Bilbao) - 2, 3 y 4 de Diciembre (Bilbao)
13, 14 y 15 de Enero 2012 (Donostia)
10, 11 y 12 de Febrero 2012 (Donostia) - 9, 10 y 11 de Marzo
2012 (Donostia) - 23, 24 y 25 de Marzo 2012 (Bilbac)
27, 28 y 29 de Abril 2012 (Vitoria) - 11, 12 y 13 de Mayo 2012 (Vitoria)
8, 9y 10 de Junio 2012 (Bilbao) - 29 y 30 de Junio 2012 (Bilbao)

Bach y ol Ov. Migual Gongalves, aspeciaiistas on el tratamiento de

cuales les estamos muy agradecidos.

CURSO DE PUNTOS GATILLO MIOFASCIALES

Y PUNCION SECA

Profesores - Irakasleak:
Javier Gonzélez y Béarbara Torres.
Equipo docente de César
Fernandez de las Pefias

Fechas - Datak:
Septiembre - lraila 9-10-11
Octubre - Urria 7-8-9
Noviembre - Azaroa 11-12-13

Coninuando oon of curso do eapeciaizacidn en Fisiolarapia Reapiratoria, tuvimoa of honar de contar con ef Or. John

newromuscuares modante la ventiackn

mecanica no invasiva. So pudoron reaizer evaluaciones y ratamventos curanie la formacion con pacientes, a loa




TERAPLA RaAME AL EX THERIMCIONES VISCEREL ES ASDOMMIPELVICAS
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mog N BnnERdo 4 &l COFDCimnnio de las esinciums vsoansfos ¥ Sus manfostacionss ciinoes. La importancio da
ura busra patpackin, santr la tansin que ros clrocen estes osincires y ks cferonios resviccionsa, 5on las piozas
ssonclalos pam of abordaje clineco y berapedion.

CLURSO PILATES SURL0 PASA FISIOTERAPELITAS

En ol hotel Cludad do Vitoria, pudmos cenocer y apeender s bases do Método
Piaton, 5 aplcaciones clinicas, ¥ una gran gama do ofercicios Sraputicos para
la rehabitacitn ce divarsas afecciones mdeculo-eaqueliticas, partiando slompro

g un comecto posicicnamionto do a polis, 1a columna veriebral y of crAngo.

Er o marco do nmﬂi’ﬂ.— ¥ Anspirtorio, so mwu—tl'nm“?w:hh
Ireeshigacitn CionThca, dondo of alumno Soma contacio oon la bisguoda bbéogrifos on hases de dadoa cieniEoes onime,
reaira una kectum cilica do dPerering arfoulns onginains, analzands of deoflo saleociorado por of investgadar, a
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REEDUCACION POSTURAL:
EVALUACION, DIAGNGSTICO Y TRATAMIENTO

Profesores - Irakasleak: Garikoitz Aristegui - Dr. Manue! Rigo - Dr. Angel
Bidaurrazaga - Dr. César Fernandez de las Pefias - Dr. Luis Palomeque
Dr. Javier Gonzélez - Dr. Jeb McAveney / Ken McAveney
Natalia Wiereszen - lon Laskurain - Montse Martinez
Xabat Casado - Marta Pricto

Fechas - Datak:

18, 19 y 20 de Noviembre (Bilbao) - 16, 17 y 18 de Diciembre (Bilbao)
3, 4 y 5 de Febrero 2012 (Vitoria) - 16, 17 y 18 de Marzo 2012 (Bilbao)
4, 5 y 6 de Mayo 2012 (Donostia) - 18, 19 y 20 de Mayo 2012 (Donostia)
1, 2y 3 de Junio 2012 (Donostia)

-n SATCVY LA R EIAL
B PR

£1 \wierciano Francisco Baunsta, nos presertd la importancia do una evaluaciin exhaustiva do ks diorentes estncturas
qQuo reporcutan on oo dolores do origen sacrofiace y plbico, La combinacitn de dferentes harmamaenias manuaies, desde
i manipuacion artcuar, of eatramionio muscular, of tratamianto fascial y viscoral, SO0 NOCOSAran para poder reaciver of
proceso clinoo con alta frecuoncia en la Fiskoterapia
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Un elovado nimero de packrios consuta al Asctompocta €1 Smtamlonto catard acompafiado do consajos posturales,
por dolor kambar y en repeticas coasiones of profesional, adn almontancs y o enseflarza do Gjoricion do eatabiizacion
estando blen lrmado, Sene dudas acerca do odmo reschar  lumbar o hipopreshos, para afminar do manara definthva el
eata dokor cuando tras aplcar rumerosas técnices dirigidas al  sutvimienio do catas mujores.
sisloma msculo-eaquelétioo, fasclal y articular no desaparce
Ia simomatoiogla del pacionta.

Surge enorces W recesidad do revolar olros posbiles
origenon do este dolor lumbar como ea of caso dol dolor do
arigan visooral

La patologia que pusde Ut Una muer a 1o largo do s vida
05 dversa, pero debido a sus cambios hormonales ciclioos,
%0 puode vor afoctado con frecuancla of sistoma suspanecr,
o5 deok, los igamentos y miscuios quo unen ol (lero a la
peivia tooa. aoum-amnlmm-u la falopatologla
del ok y laa tcnicas do terapi manual inckacas, podemas
dar solion @ loa allerckones mbo-pdivcas do ongen
gnecokigico quo afectan o un poxentaje clvado do
poblacin fomenina.

A tawia de una ovaluackin desde un punlo de vista Weoo-
i 5o plartoa car solucidn o colores lumbares dervacos dol
embarazo, la cismoncroa prmank y secundadia, of sindrome
promenstrual, ln endometriosia, & inoontinencla urinania, los
profapoos uennos, s Malpoationes Wernas, anto otros.

£] cbyetivo 05 cbloner ln capacidod da explorar a los pacionies
o iderthcar qub tipo do estructuras eetn sutriendo paca asl,
¥ms apicar una gran variodad do tcnicas do manipulacitn
vertobral musculares, fascislos y crdno0-sacMs, podor dar
sokuoitn a ia sintomatalogla de estas pacionies

51 msdsnn cunsos poodlianss an s enfoque ¥ amikos oonrosarticas, Ssioy soguro Jue @l marejo del dofor crenion ¥ su
meurchbiningia as uro de alos
Emmmmn-mmmmrm o oo pansar y mucha sabna cual
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FEEDUCACION POSTURAL: EVALUACON, DMGNOSTICD ¥ TRATAMIENTD
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BERREZIKETA POSTURALERAKO ESKOLA TAILERRAK )

Comision de Formacion Docencia e Investigacion del COFPV

35 apariciones en medios de comunicacion, prensa escrita, radio e internet

Talleres de Educacién Postural Escolar

22 Edigian

Harte amigo o sequidor de
[alleres Posturales en las
rides sooiales y ouéntanos ty
experiencia eon los nifog

) Talleres de Educacion ‘\ﬁ -
Postural Esecolar EED|
Entra ==
Sartu




Participacion

PRESUPUESTO: 23.000 €

Alava

Gipuzkoa

Bizkaia

Total

Colaboracion:

Ikastetxeak eta ikastolak Tailerrak Ikasleak
Colegios e ikastolas Talleres Alumnos
26 99 891
39 122 1.138
62 217 1.483
3.512

80 fisioterapeutas
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EKONOMIA KUDEAKETAKO URTEKO TXOSTENA J

2009ko abenduaren 23ko EAOren 308. alean
argitaratutako hainbat lege aldatu eta zerbitzu-jardueretan
aske sartzeari eta jarduteari buruzko Legera egokitzeko
abenduaren 22ko 25/2009 Legearen 11. artikuluak
urteko memoria argitaratzera behartzen ditu elkargo
profesionalak, hitzez hitz jasotako ondoko baldintza
hauen arabera:

Urteko Memoria.

Elkargoek gardentasun-printzipioa bete beharko dute
kudeaketan, eta horretarako, urteko memoria egingo dute,
gutxienez honako datu hauek bilduz:

Kudeaketa ekonomikoari buruzko urteko txostena.
Langileen gastuak behar bezain banakaturik eta Gobernu
Batzordeko kideek beren kargua dela-eta jasotzen dituzten
ordainsariak zehaztuko dira txosten horretan.

Aplikatzekoak diren kuoten zenbatekoa, kontzeptuaren eta
emandako zerbitzu-motaren arabera banakaturik, bai eta
zenbateko hori kalkulatzeko eta aplikatzeko arauak ere.

Informazio erantsia eta estatistika-informazioa, instrukzio-
fasean dauden edo dagoeneko irmoak diren informazio-
eta zehapen-prozedurei buruzkoa. Zer arau-hauste den,
izapidetzea zer egoeratan dagoen eta, hala badagokio,
zer zigor ezarri den ere adieraziko dira, datu pertsonalak
babesteari buruzko legeria betez betiere.

Informazio erantsia eta estatistika-informazioa,
kontsumitzaileek edo erabiltzaileek eta haiek ordezkatzen
dituzten erakundeek aurkeztutako kexei eta erreklamazioei
buruzkoa. Bere izapidetzeari buruzkoa ere izan
daiteke informazio hori, eta, hala badagokio, kexa edo
erreklamazioa baiesteko edo ezesteko izan dituzten
arrazoiei buruzkoa, betiere datu pertsonalak babesteari
buruzko legeria betez

Kode deontologikoen edukian egindako aldaketak, halako
koderik badago.

Gobernu Batzordeko kideek dituzten bateraezintasunei eta
interes-gatazken egoerei buruzko arauak.

lkus-onespenari buruzko estatistika-informazioa.

Hala badagokio, datuak elkargoen arabera eta lurraldeka
banakaturik aurkeztuko dira.

Urteko Memoria webgunearen bitartez argitaratuko da,
urteko lehen seihilekoan.

Kontseilu Nagusiak, Memoriarekin batera, artikulu honen
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lehen atalari dagokion elkargoari buruzko estatistika-
informazio erantsia argitaratuko du.

Aurreko atalean aurreikusitakoa betetzeko, Lurralde
Elkargoetako Kontseilu Autonomikoek Kontseilu Nagusiei
edo Goi Kontseiluei jakinaraziko diete Urteko Memoria
lantzeko behar duten informazioa.

Lege-xedapen hauei jarraiki, Fisioterapeuten Elkargo
Profesional Prestuak webgune honen bidez argitaratzen du
“Urteko Memoria” deritzon dokumentua, PDF formatuan
argitaratu ere, legean zehaztutako atalak aintzat hartuz.

El Consejo General hara publica, junto a su Memoria, la
informacién estadistica a la que hace referencia el apartado
uno de este articulo de forma agregada para el conjunto de la
organizacion colegial.

A los efectos de cumplimentar la prevision del apartado
anterior, los Consejos Autonémicos de los Colegios
Territoriales facilitaran a sus Consejos Generales o Superiores
la informacién necesaria para elaborar la Memoria Anual.

En virtud de estas disposiciones legales el llustre Colegio
Profesional de Fisioterapeutas publica a través de esta pagina
web en formato PDF los documentos “Memoria anual” con
los apartado descritos en la ley.

ELKARGOAREN 2012K0O KUOTAK ETA HORIETAN
BILDUTAKO KONTZEPTUAK:
CUOTAS COLEGIALES DE 2012 Y CONCEPTOS
QUE COMPRENDEN:

INSKRIPZIO-KUOTA

Zenbatekoa kalkulatzerakoan, aintzakotzat hartu da
indarrean dagoen Arautegian ezarritakoa, inskripzioa
izapidetzeak dakartzan kostuak gainditu gabe (Elkargo
Profesionalei buruzko otsailaren 13ko 2/1974 Legearen
3.2 artikulua). Horrela egin dute oraingo Gobernu
Batzordeak eta aurrekoek, sortutako kostuak honela
argudiatuz eta banakatuz:

* EFEOko Administrazioak dokumentazioa jasotzea.

e Elkargoko Idazkariak espedienteak eta bereziki
administrazioko langileek bideratutako eskaera
bereziak aztertzea. Zuzenketak egitea, beharrezkoa
badaz.

e Elkargoko Letratuak espedienteak eta bereziki
administrazioko langileek edo/eta Idazkariak
bideratutako eskaera bereziak aztertzea. Zuzenketak
egitea, beharrezkoa bada.

* Batzorde lraunkorrari onarpen-eskaera egitea.

e Karnet korporatiboa diseinatzea.

e Elkargokide berriari dokumentazio akreditatiboa
bidaltzea.

e Dokumentazioa digitalizatzea.

e Elkargoaren webguneko zerrenda publikoetan
sartzea, 25/09 Omnibus Legea betez.

e Komunikazio Batzordeari helaraztea,
jakinarazpenen, e-mailen, Elkarberri buletinaren,

CUOTA DE INSCRIPCION

El célculo de su cuantia respeta lo establecido en la Normativa
vigente, no superandose los costes asociados a la tramitacion
de la inscripcion (Articulo 3.2 de la Ley 2/1974, de 13 de
febrero, sobre Colegios Profesionales). Asi se ha contemplado
por esta Junta de Gobierno y por sus antecesoras,
argumentandose y desglosandose los costes generados de la
siguiente manera:

* Recepcién de la documentacién por parte de
Administracion COFPV.

e Analisis por parte del Secretario Colegial de los
expedientes y, en particular, de las solicitudes
especiales que se vienen formulando por el personal
administrativo. Gestiones correctoras si fuera necesario.

e Andlisis por parte del Letrado Colegial de los
expedientes y, en particular, de las solicitudes
especiales que se vienen formulando por el personal
administrativo y/o por el Sr. Secretario. Gestiones
correctoras si fuera necesario.

Solicitud de aprobacion en Junta Permanente.
¢ Diseno Carnet corporativo.

e Envio documentacion acreditativa al nuevo/a
colegiado/a.

e Digitalizacion de la documentacion.

* Incorporacion a los listados publicos de la web colegial
en cumplimiento de la Ley Omnibus 25/09.
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aldizkari zientifikoen... banaketa-zerrendan sar
dezan.

e Gobernu Batzordeak hurrengo ohiko bileran
berrestea.

EFEOk 2011ko abenduaren 11n egin eta A-021/11
Kodeaz erregistratutako Ohiko Batzar Nagusian,

122€ko zenbatekoa onartu zen 2012rako INSKRIPZIO-
KUOTARAKO.

URTEKO KUOTA

Elkargokideentzako urteko kuotak honako eskubide eta
zerbitzuak biltzen ditu:

e lege aholkularitza.

e Aseguru aholkularitza.

e Elkargoak kontratatutako Erantzukizun Zibileko
Aseguruaren poliza kolektiboa, merkatuko prezioa
baino dexente merkeagoa, aukeratutako estalduraren

arabera.

e Lanbidearen arloko gaiei buruzko informazio eta
aholkularitza zerbitzua.

e Sail profesionaletako eta lantaldeetako kide izatea.

e Lan-poltsa eta lan-eskaintzak online, lan-orientazioa
eta prestakuntza-tailerrak.

e Deskontuak prestakuntza-eskaintzan, jardunaldi
profesionaletan...

e Liburutegiko zerbitzuetarako sarbidea, liburuak
erosteko eskaera barne.

e Elkargoaren argitalpenetarako doako online sarbidea.

e [ragarki laburrak eta hitz-kopuruaren araberakoak
Elkarberri buletinean.

® Sustapenak eta deskontuak elkargokideentzat
itundutako zerbitzuetan.

e Flkargoaren webguneko zerbitzu eta eduki
esklusiboetarako sarbidea.

e Fisioterapeuten Elkargoen Kontseilu Nagusiari urteko
kuota ordaintzea.

e Deontologia Batzordea, Baliabide Batzordea eta
Profesionalen Erregistroa mantentzea.

e Indarreko legeria betez organo judizialetara igorri
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e beharreko perituen zerrenda.

EFEOk 201 1ko abenduaren 11n egin eta A-021/11 Kodeaz
erregistratutako Ohiko Batzar Nagusian, 242€/urteko
zenbatekoa onartu zen ELKARGOAREN 2012. URTEKO
OHIKO KUOTARAKO.

Aurrekontua: Gobernu Batzordeko kideen Ordezkapen
Gastuak / 2012

EFEOk 201 1ko abenduaren 11n egin eta A-021/11 Kodeaz
erregistratutako Ohiko Batzar Nagusian, 2012. urterako
Ordezkapen Gastuengatiko dietak izoztea onartu zen,
eta ondorioz, horien zenbatekoak ondoan zehaztu den
moduan geratu dira:

En la Asamblea General Ordinaria del C.O.F.P.V. del 10 de
diciembre del 2011 -registrada bajo Cédigo A-021/11- se
aprobé una cuantia de 242€/ano en concepto de CUOTA
COLEGIAL ORDINARIA ANUAL para el 2012.

Presupuestos Gastos Representacion miembros de la Junta
de Gobierno / 2012

En la Asamblea General Ordinaria del C.O.F.P.V. del 10 de
diciembre del 2011 -registrada bajo Cédigo A-021/11- se
aprobd la congelacion de las dietas en concepto de Gastos
de Representacion para el afo 2012, quedando por tanto las
cuantias como se detallan a continuacion:

CUANTIA BRUTA ANUAL DIETA FIJA

Presidentea Presidente 8.500,00 €
Presidenteordea \icepresidente 6.000,00 €
Idazkaria Secretario 6.000,00 €
Diruzaina Tesorero 3.000,00 €
I. Batzordekidea \Vocal | 3.000,00 €
1. Batzordekidea Vocal |l 3.000,00 €
Ill. Batzordekidea Vocal 11l 3.000,00 €
IV. Batzordekidea Vocal |V 1.850,00 €
V. Batzordekidea \Vocal 1.850,00 €
VI. Batzordekidea Vocal VI 1.850,00 €
GORDINA GUZTIRA 38.050,00 €

Dieta finkoak, karguari dagokion erantzukizunaren araberakoak:
Dietas fijas -compensacién por responsabilidad inherente al cargo-:

CONCEPTO

KILOMETRAJEA KILOMETRAJE 0,32 /KM
DIETA ERDIA 1/2 DIETA 50€
DIETA OSOA 1 DIETA 90 €
APARTEKO DIETA EAE 1 DIETA EXTRA C.ALV. 120 €

Dieta aldakorra, elkargo-jardueraren araberakoa:
Dieta variable -sujeta a la actividad colegial

*Kilometrajea - Ibilgailu propioa

*Dieta erdia: bileretan, deialdietan, topaketetan... izandako
partehartzea... 4 ordutik beherakoa.

*Dieta osoa: bileretan, deialdietan, topaketetan... izandako
partehartzea... 4 ordutik gorakoa.

*Aparteko dieta: bileretan, deialdietan, topaketetan...
izandako partehartzea... Euskal Autonomia Erkidegotik
kanpo. Ez da metagarria.

*Kilometraje - Vehiculo propio

*1/2 Dieta: participacion en reuniones, emplazamientos,
eventos,... de menos de 4 horas.

*Dieta completa: participacion en reuniones, emplazamientos,
eventos,...demasde 4  horas.

*Dieta extra: participacion en reuniones, emplazamientos,
eventos, ... fuera de la Comunidad Auténoma Vasca. No
acumulable.



2012K0 BEHIN BETIKO GASTUEN ,/ DIRU-SARREREN

BALANTZEAREN LABURPENA

~

v,

2013ko martxoaren 13ko Ohiko Batzar Nagusiak  Aprobados en Asamblea General Ordinaria del 13 de Marzo

onartutakoa (Erreg. A-024-13) del 2013 (Reg. A-024-13)

RESUMEN GASTOS

Langile gastuak Gastos Personal 91.201,46 €
Zerb. Pro. Independenteak Serv. Prof. Independientes 33.827,23 €
Hornidurak Suministros 28.528,92 €
Banku gastuak Castos Bancarios 1.112,85 €
Elkargoaren Ordezk. Gast. Cast. Repr. Coleio 161.382,56 €
Intrusismo Profesionala Intrusismo Profesional 500,00 €
Aseguruak Seguros 25.903,70 €
Komunikazioa eta Publizitatea Comunicacion y Publicidad 90.342,53 €
Posta bidalketak Envios Postales 21.525,42 €

Prestakuntza, irakaskuntza eta ikerkuntza Formacion, ocencia e Inv.

176.822,85 €

CASTUAK GUZTIRA

631.147,52 €

RESUMEN INGRESOS

Elkargokideen kuotak Cuotas Colegiales

445.374,50 €

Dirulaguntzak Subvenciones

7.700,87 €

Beste Sarreak Otros Ingresos

138.431,00 €

GUZTIRA

631.147,52 €




RESULTADO

AURREKONTUA PRESUPUESTO EGIAZKOA REAL
DIRU-SARRERA INCRESO 637.700 DIRU-SARRERA INCGRESO 591.506,37
CASTUA GASTO 637.700 GASTUA GASTO 631.147,52
CUZTIRA GUZTIRA

Balantze konparatiboa Onartutako Aurrekontua / 2012ko Kontuen Balantzea
Balance comparativo Presupuesto aprobado Vs Balance cuentas 2012

Kontuen behin-betiko balantzea, 2012ko abenduaren El balance de cuentas definitivo a fecha 15 de diciembre del
15ean: 317.456,5 € 2012 asciende a: 317.456,5€




