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“BIDEAN URRATSEZ URRATS...,
Fisioterapia: mugarik gabeko horizonteak”

Gaur egun, munduko krisi ekonomiko larriak eragindako
zalantzaz betetako giro globalaren erdian, hiritarren
egiazko arazoak pairatzen hasiak gara (hilabetea
bukatzeko zailtasunak, gero eta langabezia tasa
handiagoak lanbide eta ogibide gehienetan, etab.).
Baina garai honek aukera ugari ere eskaintzen ditu
eta horiek behar bezala profitatzen ikasi behar dugu,
norberaren indarguneak eta bertuteak kontuan hartuz.

Zeintzuk dira? Fisioterapia lanbide gaztea da, 50
urte besterik ez dituena, baina prestakuntza handiko
profesionalak gara, gure lana ondo egiten trebatutakoak,
erantzukizun handikoak, hiritarrek ongi baloratu eta
estimatuak, etorkizuneko proiekzio handikoak eta
osasungintzako alor askotan (Etxez etxeko Fisioterapia,
Garuneko Kaltea, Zoru pelbikoko disfuntzioak, ATM,
Menpekotasunaren Legea, etab...), nahiz irakaskuntzan
eta ikerkuntzan (Fisioterapiako Gradu-Titulua lortzea)
gero eta eskari handiagoa jasotzen ari garenak.
Ondorioz, horizontera begiratu behar dugu mugarik
gabe, etorkizunari baikortasunez aurre eginez.

Ez naiz ni izango bizitzako historiak eta kondairak
frogatzen saiatuko naizena, halako gertaerak ukatuz eta
bestelako jazoerak baieztatuz; espiritua irekia daukat,
gizakiak eta lurra ikusi eta sentitzeko prest, bideak harat-
honak dabiltzan gizakiak bezain ugariak baitira. Ibiltzea
amaierari uko egitea da. Bide ezezagunetan barna
ibiltzea birjaiotzea da, zeruari begira eta lurrari galdezka.
Ibiltzea gurariak eta grinak moteltzea da. Ibiltzea, batez
ere, bizitzea da.

Hau zuekin partekatutako gogoeta pertsonala besterik
ez da, aldizka eta han-hemenka mamitutakoa; batzuetan
paseoan nenbilela, eta bestetan, Nafarroako herrixka
batean, baserritarren tresnak harrizko hormetan esekita
dituen landa-etxe bateko tximiniaren ondoan eserita
nengoela.

Landutako zurari darion mezu horri esker, trinkotasun
0s0z sumatzen dut denboraren isiltasuna, eta nire
bizitzako alde garrantzitsuez oroitzen naiz, maite
ditudan pertsonez eta neure lanbideaz; eta horretan,
nire bizitzan, zeu zaude:

ZUK, FISIOTERAPIA, eta ZUK, FISIOTERAPEUTA...
“Zuk badakizu..., ZUENGAN SINESTEN DUT”.

Iban Arrien Celaya Jn.
EFEOko Presidentea

23. Elkarberriko Editoriala
2009ko Urtarrila-Martxoa
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"PASO A PASO POR BL CAMINCk:xy
fisioterapiaghoiizontesisinimedidag

Hoy en dia, vivimos inmersos en una época de
incertidumbre global muy importante abocados a ella
por una galopante crisis econémica mundial que a
su vez nos deriva a sufrir los problemas reales de
la poblacién (dificultades para poder llegar a fin de
mes, crecientes indices de paro en la mayoria de las
profesiones y oficios, etc). Pero también es una etapa
de oportunidades y tenemos que saber aprovecharlas,
teniendo en cuenta nuestras fortalezas y virtudes.

¢ Cuales son? La Fisioterapia es una profesion joven,
sélo tiene 50 afos, pero somos profesionales altamente
cualificados, con un gran saber hacer, con gran
responsabilidad, valorados y reconocidos cada vez mas
por la poblacién, con mucha proyeccion de futuro y con
gran creciente demanda en muchas areas asistenciales
( Fisioterapia Domiciliaria, Dafio cerebral, Disfunciones
del suelo pélvico, ATM, Ley de la Dependencia, etc...),
asi como en docencia y en investigacion (obtencién
del Titulo de Grado en Fisioterapia). Por ello, debemos
mirar al horizonte sin medida, al futuro con optimismo.

No seré yo quién intente demostrar nada sobre
las historias y leyendas de la vida, negar tal o cual
acontecimiento o afirmar cualquier otro; parto con el
espiritu abierto por ver y sentir los hombres y la tierra,
pues tantos caminos hay como hombres los transiten.
Caminar es resistirse al final. Caminar por sendas
desconocidas es renacer, se mira al cielo y se pregunta
a la tierra. Caminar es amortiguar el deseo y la pasion.
Caminar, sobre todas las cosas es, vivir.

Esta es una reflexién personal que comparto con
vosotros, la cual consegui entender no hace mucho,
encontrandome a ratos paseando por caminos libres, y
otros, sentado junto a la chimenea en el interior de una
casita rural en un pueblecito de Navarra, en la que se
recrean bajo su tipica estructura de piedra los enseres
y herramientas rurales.

En este mensaje que la madera pulida exhala, siento
con intensidad el silencio del tiempo, y no puedo dejar
de pensar en los aspectos importantes de mi vida, las
personas que quiero y mi profesiéon; y en ella, en mi
vida, estas tu:

TU, FISIOTERAPIA, y TU, FISIOTERAPEUTA....
“Ta ya sabes ..., CREO EN NOSOTROS “.

D. Iban Arrien Celaya Jnk.
Presidente COFPV / EFEOeko Lehendakaria
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JUNTA DE GOBIERNO DEL COFPV

PRESIDENTEA / PRESIDENTE
D. Iban Arrien Celaya Jn.
FISIOTERAPEUTA ELKARGOEN KONTSEILU
PRESIDENTEORDEA / VICEPRESIDENTE NAGUSIKO KIDEAK
D. Jon Herrero Erquifigo Jn. MIEMBROS DEL CONSEJO GENERAL DE COLEGIOS

DE FISIOTERAPEUTAS
IDAZKARIA / SECRETARIO

D. Roberto Romero Soto Jn. + D. Jon Herrero Erquifiigo Jn.
CGCFko Idazkariordea
DIRUZAINA / TESORERO Vicesecretario del CGCF

D. Fernando Lazaro Conde Jn.
+ D. Iban Arrien Celaya Jn.

BATZORDEKIDEAK /\VOCALES: CGCFko Kontseilari Hautatua
D. Ifiigo Arrizabalaga Elejalde Jn. Consejero Electivo del CGCF
D. Josu Ruiz de Velasco Artaza Jn.
D. Garikoitz Aristegui Racero Jn. + D. Roberto Romero Soto Jn.
Dfa. Edurne Andueza Zabaleta And. CGCFko Kontseilari Hautatua
Dfa. June Ruiz Orcajo And. Consejero Electivo del CGCF

Dria. Alaine Azkargorta Pradera And.
Dina. Vanesa Polo Saborido And.
D. Xabat Casado Zumeta Jn.

GESTION Y SERVICIOS ADMINISTRATIVOS

- ADMINISTRAZIO ARLOA/ AREA ADMINISTRATIVA:
Dna. Maite Redondo Ruiz And.

- KOMUNIKAZIO ARLOA/ AREA DE COMUNICACION:
Dna. Thais Ribera Franco And.

- LEGE AHOLKULARITZA / ASESORIA JURIDICA:
D. Severino Setién Alvarez Jn.

Colegio Oficial de Fisioterapeutas del Pais Vasco
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ESTATUTUAK ESTATUTOS DEL COLEGIO OFICIAL DE
FISIOTERAPEUTAS DEL PAIS VASCO

AGINDUA, 2001eko urriaren 23koa, Justizia, Lan eta Gizarte Segurantza sailburuarena, Euskadiko
Fisioterapeuten Elkargo Ofizialaren estatutuak onartzen dituena.

1. artikulua.— Izena eta izaera.
El Euskal Autonomia Erkidegoko Fisioterapeuten Lanbide-Elkargoa zuzenbide publikoko korporazio bat da, nortasun
juridiko propioa duena eta bere helburuak eta egitekoak betetzeko erabateko gaitasuna duena.

2. artikulua.— Funtsezko printzipioak.
Barne egiturako eta funtzionamendurako funtsezko printzipioak hauek dira: kide guztiak berdinak dira, gobernu-
organoak demokraziaz hautatzen dira, erabakiak gehiengoz hartzen dira eta jarduera librea da, legeak betez, betiere.

3. artikulua.— Lurralde eremua.
Elkargoaren lurralde-eremua Euskal Autonomia Erkidego osoari dagokiona da.

ORDEN de 23 de octubre de 2001, del Consejero de Justicia, Empleo y Seguridad Social, por la que se
aprueban los estatutos del Colegio Oficial de Fisioterapeutas del Pais Vasco.

Articulo 1.— Denominacion y naturaleza.
El Colegio Profesional de Fisioterapeutas del Pais Vasco es una corporacién de derecho publico con personalidad
juridica propia y con capacidad plena para el cumplimiento de sus fines y el ejercicio de sus funciones.

Articulo 2.— Principios esenciales.

Son principios esenciales de su estructura interna y funcionamiento la igualdad de sus miembros, la eleccion
democratica de sus 6rganos de gobierno, la adopcién de los acuerdos por la mayoria y su libre actividad dentro del
respeto a las leyes.

Articulo 3.— Ambito territorial.
El ambito territorial del Colegio es el correspondiente a la totalidad de la Comunidad Autbnoma del Pais Vasco.

BALANCE NETO CENSO COLEGIAL 2009

Bazkide berriak: 116 Nuevas incorporaciones: 116
Elkargoan izandako baja-kopurua: 46 Numero de bajas colegiales: 46
Balantze garbia: 70 Balance neto: 70

1550 elkargokide 1550 colegiados

Euskadliko Fisioterapeuten Elkargo Ofiziala



ACTIVIDAD ASAMBLEARIA DEL C.0.FPV.

2 BATZAR NAGUSI:
Martxoaren 14an eta Abenduaren 12an

2 ASAMBLEAS GENERALES:
14 de Marzo y 12 de Diciembre

ELKARGOEN KONTSEILU NAGUSIAREN BILERAK:

* Batzorde Betearazlea:
Otsailaren 6an (Las Palmas)
*Martxoaren 27an (Badajoz)
«Ekainaren 5ean (Bartzelona)
«Urriaren 2an (Salamanca)
*Azaroaren 26an (Madril)

*Batzar Nagusiak:
«Urtarrilaren 24an (Madril) Ez-Ohikoa
*Martxoaren 28an (Badajoz)
*Ekainaren 6an (Sevilla) Ez-Ohikoa
*Azaroaren 28an (Madril)

* Presidenteen arteko bilera:
«Urriaren 3an (Salamanca)

REUNIONES DEL CONSEJO GENERAL DE
COLEGIOS:

«Comité Ejecutivo:
6 de Febrero (Las Palmas)
+27 de Marzo (Badajoz)
5 de Junio (Barcelona)
+2 de Octubre (Salamanca)
+26 de Noviembre (Madrid)

+Asambleas Generales:
+24 de Enero (Madrid) Extraordinaria
<28 de Marzo (Badajoz)
6 de Junio (Sevilla) Extraordinaria
+28 de Noviembre (Madrid)

* Presidenteen arteko bilera:
3 de Octubre (Salamanca)

Colegio Oficial de Fisioterapeutas del Pais Vasco
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ASESORIA JURIDICA

1. Eusko Jaurlaritzako Osasunginta alorreko Publizitate
Batzordean aztertutako gaien komunikazioa eta
Jarraipena:
* Guztira: 41 eskuhartze.
- Publizitatea aztertzeko 33 eskaera
- Ebazpen administratiboen eta zigor-
espedienteen 8 berrikusketa.

2. Aldizkari ofizialen zainketa aktiboa, fisioterapiari alde
desberdinetatik eragin diezaiokeen legedia bildu eta
aztertzeko asmoz.
- 48 argitalpen garrantzitsutzat jotzen diren aldizkari
ofizialetan, 2009an

3. Elkargokideek Elkargoko Idazkaritzaren bitartez
planteatutako legegintza alorreko galderei erantzutea,
aurrez aurreko kontsultak eta telefono bidez egindakoak
barne.

- 2009an, era guztietako 259 kontsulta erantzun dira.

4. Hitzarmen koletiboen eta erakundeekiko lankidetza
hitzarmenen azterketa, eragina eta egokitzapena.
Athleticekiko Hitzarmenaren xedea — Joxean Lekue
*PSNrekiko Hitzarmenaren xedea
*Osarbirekiko Hitzarmena
-Attest-ekiko Hitzarmena — berrikuntza agendak
*B .Sabadellekiko Hitzarmenaren xedea
*H. Zenit-ekiko Hitzarmenaren xedea
*UNIPOSTekiko Hitzarmenaren xedea
(konfidentzialtasun klausula)

5. Jakinarazpen profesionalen zainketa.
*30 Dias de Fisioterapia, El Fisioterapeuta,
Fisionoticias
*Fisioterapia andaluza, Fisioterapia Catalufa
*Aragoi, Kanariar Uharteak
*Panorama
*ACAMBI
-Jalgi (COEGI )
*Koop 34. zkia.
*Topaleku

6. 2006ko EEParen eta 2008ko EEParen
zainketa.

7. Enplegua
-Nabarmendu beharrekoa: atzerriko
enpleguari buruzko zainketa,
kontsultak eta kudeaketak — Biritainia

1. Comunicacién y seguimiento de materias tratadas
en la Comision de Publicidad Sanitaria del Gobierno
Vasco:
* Total: 41 intervenciones.
- 33 Solicitudes de examen de publicidad
- 8 Revisiones de Resoluciones administrativas
y expedientes sancionadores.

2. Vigilancia activa de los Boletines Oficiales en orden a
recopilar y a analizar la legislacion que pueda afectar a
la fisioterapia en sus distintas facetas.
- 48 Publicaciones en boletines oficiales consideradas
de relevancia profesional durante el 2009

3. Respuesta a cuestiones legales en materias diversas

planteadas por los/as colegiados/as a través de la secretaria

del Colegio, incluidas consultas presenciales y telefonicas.
- Satisfechas un total de 259 consultas de toda
indole, durante el 2009.

4. Estudio, influencia y adecuacion de Convenios
colectivos y de colaboracién con entidades.
*Alcance de Convenio Athletic — Joxean Lekue
*Alcance de Convenio PSN
*Convenio Osarbi
«Convenio Attest — agendas de innovacion
+Alcance de Convenio B .Sabadell
*Alcance de Convenio H. Zenit
*Alcance de Convenio UNIPOST (clausula de
confidencialidad)

5. Vigilancia de comunicaciones profesionales.
+30 Dias de Fisioterapia, El Fisioterapeuta,
Fisionoticias
+Fisioterapia andaluza, Fisioterapia Cataluna
+Aragén, Canarias
*Panorama
*ACAMBI
-Jalgi (COEGI)
*Koop- n° 34
*Topaleku

6. Vigilancia de OPE 2006 y OPE 2008.

7. Empleo

-Destacar vigilancia, consultas y
gestiones con relacion a empleo en
extranjero — Gran Bretafia, Francia,
Irlanda, USA -.

Handia, Frantzia, Irlanda, USA-.

8. Komunikazioak, zainketak eta

intrusismoa. ESTAFAS

e

Linfatico, Osteopatia, ...)

acreditar, legitimar ni habilitar para
estas actividades con © 1505

TERAPEUTICOS

(1 PARTICIPES DE LAS POsinLes

DENUNCIALAS.
© et e 8

et
FR 44 B30 380 [ Fue 44 038 06
.- [ -ty ey

8. Comunicaciones, vigilancias e
intrusismo.

Euskadliko Fisioterapeuten Elkargo Ofiziala



COMUNICACION

EFEOk eta honen elkargokideek 2009ko kirol
ekitaldietan egindako borondatezko lankidetza:

*2009ko apirilaren 25ean.- Arrigorriagako XII.
Duatloia

*2009ko apirilaren 26an.- Bilboko XV. Maratoi Erdia
*2009ko maiatzaren 17an.- Basauriko Meeting
Paraolinpikoa

*2009ko maiatzaren 30ean.- VI. Javier Uria
Memoriala

*2009ko maiatzaren 31n.- Bilboko XXVII. Maratoia
*2009ko ekainaren 12tik 14ra.- Bizkaiko IV. F-7 Kopa
*2009ko ekainaren 14an.- VI. Forum Sport Kosta
Trail

*2009ko urriaren 11n.- Nazioarteko VI. Egokitutako
Maratoi Erdia

Colaboracion voluntaria del COFPV y sus colegiados
en eventos deportivos durante el 2009:

+25 abril 2009.- Xl Duatlén de Arrigorriaga

+26 abril 2009.- XV Medio Maratén de Bilbao

+17 mayo 2009.- Meeting Paraolimpico de Basauri
*30 mayo 2009.- VI Memorial Javier Uria

*31 mayo 2009.- XXVII Maratén de Bilbao

*12-14 junio 2009.- IV Kopa Bizkaia F-7

*14 junio 2009.- VI Forum Sport Kosta Tralil

+11 octubre 2009.- VI Medio Maratén Internacional
Adaptado

Nazioarteko V. Egokitutako Maratoi Erdia/ \V Media Maraton Internacional Adaptada

Bilboko Maratoia / \leeting Paraolimpico

Colegio Oficial de Fisioterapeutas del Pais Vasco

Memoria 2009
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Bilboko XV. Maratoi Erdia / XV Media Maraton de Bilbao

Euskadiko Fisioterapeuten Elkargo Ofiziala



Arrigorriagako Xll. Duatloia /




Urtarrila:
PUNTO RADIO

eUrtarrilaren 12an.- Josu Ruiz de Velasco, Arnas-
Fisioterapia
eUrtarrilaren 19an.- Punto Radio: José M.
Amostegui, Gernu-Inkontinentzia
Urtarrilaren 26an.- Punto Radio: Fernando Lazaro,
Haurren Garuneko Paralisia

elyzepiioio 600¢c

Otsaila:
«Otsailaren 1ean.- DEIA Zer da Fisioterapia?
*Otsailaren 2an.- Punto Radio: Marcos Sanchez,
Sorbaldako Giltzadura Konplexua
*Otsailaren 9an.- Punto Radio: Vanesa Polo,
Akupuntura
+Otsailaren 20an.- El Mundo Zer da Fisioterapia?

Martxoa:
PUNTO RADIO

*Martxoaren 2an.- Oihane Elkorobarrutia, Esklerosi
Anizkoitza
*Martxoaren 9an.- Roberto Junquera, Estresa eta
bizkarreko mina
*Martxoaren 16an.- Fernando Maza, Giharrak
*Martxoaren 23an.- Miguel Gutiérrez, Kirol alorreko
prebentzioa
*Martxoaren 30ean.- Garikoitz Aristegui, Lepoko
mina eta buruko mina

SER IRRATI KATEA
*Martxoaren 3an.- Roberto Romero, Arautu gabeko
akademiak
*Martxoaren 10ean.- Fernando Lazaro, Haurren
garuneko paralisia
*Martxoaren 17an.- Aranatze Lopez de Munain,
Linfedema
*Martxoaren 24an.- Iban Arrien, Menpekotasunaren
Legea
Martxoaren 31n.- Garikoitz Aristegui, Lepoko mina

Apirila:
-Ser Euskad| Irrati Katea: 20 iragarki
PUNTO RADIO
*Apirilaren 20an.- Olatz Iturbe, Kirol alorreko
Fisioterapia
*Apirilaren 27an.- Iban Arrien, Etxez Etxeko
Fisioterapia

Maiatza:
PUNTO RADIO

*Maiatzaren 4an.- Alfredo Porto, Traumatologia
*Maiatzaren 11n.- Ildigo Junquera, Eredu
Emozionalak eta Jarrera Globala
-Maiatzaren 18an.- Gotzon Atxaerandio, Fisioterapia
eta Ultra-Iraupeneko Txirrindularitza
*Maiatzaren 25ean.- Saioa Calles, Hipoterapia

Ekaina:
Ekainaren 1ean.- Punto Radio: Leticia Dominguez,
Fisioterapia bestibuluarra
*Ekainaren 6an.- Radio Euskadi: Josu Ruiz de
Velasco, Arnas-Fisioterapia
*Ekainaren 8an.- Punto Radio: Maider Figueroa,

10 Euskadiko Fisioterapeuten Elkargo Ofiziala

APARICIONES EN MEDIOS DE COMUNICACION

Enero:

PUNTO RADIO
*12 enero.- Josu Ruiz de Velasco, Fisioterapia
Respiratoria
*19 enero.- Punto Radio: José M. Amoéstegui,
Incontinencia Urinaria
«26 enero.- Punto Radio: Fernando Lazaro,
Paralisis Cerebral Infantil

Febrero:
+1 febrero.- DEIA ;Qué es la Fisioterapia?
-2 febrero.- Punto Radio: Marcos Sanchez,
Complejo Artic. del Hombro
*9 febrero.- Punto Radio: Vanesa Polo,
Acupuntura
20 febrero.- EI Mundo ¢Qué es la Fisioterapia?

Marzo:
PUNTO RADIO

*02 marzo.- Oihane Elkorobarrutia, Esclerosis
Multiple
*09 marzo.- Roberto Junquera, Stress y dolor
de espalda
*16 marzo.- Fernando Maza, Musculos
+23 marzo.- Miguel Gutiérrez, Prevencién en
el deporte
*30 marzo.- Garikoitz Aristegui, Dolor Cervical y
Dolor de Cabeza

CADENA SER
*03 marzo.- Roberto Romero, Academias no
regladas
*10 marzo.- Fernando Lazaro, Paralisis
Cerebral Infantil
*17 marzo.- Aranatze Lopez de Munain, El
Linfedema
+24 marzo.- Iban Arrien, Ley de Dependencia
*31 marzo.- Garikoitz Aristegui, Dolor Cervical

Abril:
« Cadena Ser Euskadi: 20 Cufas
PUNTO RADIO
« 20 abril .- Olatz lturbe, Fisioterapia en el
Deporte
+ 27 abril.- Iban Arrien, Fisioterapia Domiciliaria
Mayo:
PUNTO RADIO
+ 04 mayo.- Alfredo Porto, Traumatologia
* 11 mayo.- IAigo Junquera, Patrones
Emocionales y Postura Global
+ 18 mayo.- Gotzon Achaerandio, Fisioterapia y
Ciclismo de Ultra fondo
+ 25 mayo.- Saioa Calles, Hipoterapia
Junio:

* 01 junio.- Punto Radio: Leticia Dominguez,
Fisioterapia Vestibular

* 06 junio.- Radio Euskadi: Josu Ruiz de
Velasco, Fisioterapia Respiratoria

* 08 junio.- Punto Radio: Maider Figueroa,
Fisioterapia y Fuatbol

* 15 junio.- Punto Radio: Fernando Maza,



Fisioterapia eta Futbola

*Ekainaren 15ean.- Punto Radio: Fernando Maza,
Fisioterapia eta Golfa

Ekainaren 28an.- Deia: Faldoia. Zer da
Fisioterapia?

*Ekainaren 29an.- Punto Radio: Natalia Wiereszen,
Pilatesa

Uztaila:
PUNTO RADIO
«Uztailaren 6an.- Fernando Lazaro, Pediatria
*Uztailaren 13an.- Isabel Relancio, Akupuntura
erditu ostean
Uztailaren 20an.- Leire Neches, Bihotz-
Errehabilitazioa

Iraila:
*lrailaren 9an.- Punto Radio: Iban Arrien,
Fisioterapiaren Eguna
*lrailaren 10ean.- Radio Bilbao: Iban Arrien,
Fisioterapiaren Eguna
*lrailaren 27an.- El Pais: Faldoia. Zer da
Fisioterapia?

Urria:
*40 Principales: 18 iragarki. Intrusismoa
-Ser Euskadi Irrati Katea:10 iragarki. Intrusismoa
Urriaren 11n.- El Correo: iragarkia. Intrusismoa
*Urriaren 25ean.- Diario Vasco: iragarkia.
Fisioterapia Jardunaldia
Urriaren 28an.- Ser Irrati Katea: Roberto Romero,
Arautu gabeko akademiak

Azaroa:
*Azaroaren 4an.- Ser Euskadi Irrati Katea: Iban
Arrien, Menpekotasun Legea
*Azaroaren 11n.- Ser Euskadi Irrati Katea: Josu Ruiz
de V., Arnas-Fisioterapia
*Azaroaren 16an.- El Correo: Berezia + Osasuna
Publirreportajea
*Azaroaren 18an.- El Correo + Osasuna: Intrusismo
Profesionalari buruzko artikulua
*Azaroaren 18an.- Ser Euskadi Irrati Katea: Natalia
Wiereszen, Pilatesa
*Azaroaren 25ean.- Ser Euskadi Irrati Katea:
Garikoitz Aristegi: Berreziketa Posturala
*Azaroaren 24an.- ETB Informatiboak: Gaurko
Nagusia Omenaldia
*Azaroaren 25ean.- DEIA: Gaurko Nagusia artikulua
*Azaroaren 25ean.- El Correo: Gaurko Nagusia
artikulua

Abendua:
*Abenduaren 1etik 25era.- R. Nervion, R. Gorbeia,
R. Donosti: 25 iragarki
*Abenduaren 21ean.- DEIA, Gaurko Nagusia
Omenaldia
*Abenduaren 29an.- El Diario Vasco.- Errealaren
egutegia.

Fisioterapia y Golf

+ 28 junio.- Deia: Falddon ;Qué es la
Fisioterapia?

+ 29 junio.- Punto Radio: Natalia Wiereszen,
Pilates

Julio:
PUNTO RADIO
+ 06 julio.- Fernando Lazaro, Pediatria
+ 13 julio.- Isabel Relancio, Acupuntura en el
Posparto
+ 20 julio.- Leire Neches, Rehabilitacion
Cardiaca

Septiembre:
+ 09 septiembre.- Punto Radio: Iban Arrien, Dia
de la Fisioterapia
+ 10 septiembre.- Radio Bilbao: Iban Arrien, Dia
de la Fisioterapia
+ 27 septiembre.- El Pais: Faldéon ;Qué es la
Fisioterapia?

Octubre:
+ 40 Principales: 18 Cufas Intrusismo
« Cadena Ser Euskadi:10 Cufas Intrusismo
* 11 octubre.- El Correo: Anuncio Intrusismo
» 25 octubre.- Diario Vasco: Anuncio Jornada
de Fisioterapia
« 28 octubre.- Cadena Ser: Roberto Romero,
Academias No Regladas

Noviembre:
* 04 noviembre.- Cadena Ser Euskadi: Iban
Arrien, Ley de Dependencia
* 11 noviembre.- Cadena Ser Euskadi: Josu
Ruiz de V., Fisioterapia Respiratoria
+ 16 noviembre.- El Correo: Especial + Salud
Publirreportaje
* 18 noviembre.- El Correo + Salud: articulo
sobre Intrusismo Profesional
« 18 noviembre.- Cadena Ser Euskadi: Natalia
Wiereszen, Pilates
« 25 noviembre.-Cadena Ser Euskadi: Garikoitz
Aristegui: Reeducacion Postural
+ 24 noviembre.- Informativos ETB: Homenaje
Abuelo Actual
« 25 noviembre.- DEIA: Articulo Abuelo Actual
« 25 noviembre.- El Correo: Articulo Abuelo
Actual

Diciembre:
« 1-25 diciembre.- R. Nervion, R. Gorbeia, R.
Donosti: 25 Cufas
+ 21 diciembre.- DEIA, HomemajepAbuelo-a
Actual
« 29 diciembre.- El Diario Vas€o.= Calendario
Real Sociedad.
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2009an indarrean dauden hitzarmenak:
*Segurmec (IMQ, SURNE)
*Barcelo Bidaiak
*Axon Liburudenda
*Twipsoft
Bilboko Indautxu Hotela
*Domine Bilbao Hotel
*Bankinter
«Zarraluqui Abokatuak
*Banco Sabadell
*SANRO
eInforpyme
«Torrelavegako Gimbernat Unibertsitatea
*PSN
*ENRAF

e1yzepi}10i0 6002

Elkarberri, Elkargoaren aldizkari teknikoa — 2009ko

aleak

ﬁ ELKARBERRI

Elkarberri 23 (2009 Urt.-Martxoa)
Elkarberri 23 (Enero-Marzo 2009)

"ﬁ ELKARBERRI

Elkarberri 23 (2009 Uztaila-Iraila)
Elkarberri 23 (Julio-Septiem. 2009)

12 Euskadiko Fisioterapeuten Elkargo Ofiziala

-Convenios vigentes durante el 2009
*Segurmec (IMQ, SURNE)
Viajes Barceld
+Libreria Axon
*Twipsoft
*Hotel Indautxu Bilbao
*Hotel Domine Bilbao
*Bankinter
«Zarraluqui Abogados
*Banco Sabadell
*SANRO
sInforpyme
*Universidad Gimbernat Torrelavega
*PSN
‘ENRAF

Revista técnica colegial Elkarberri — Ediciones
2009

"ﬁ ELKARBERRI

Elkarberri 24 (2009 Apirila-Ekaina)
Elkarberri 24 (Abril-Junio 2009)

ELKARBERRI
NE 28

il | 1O TERAPEUTAS

Elkarberri 24 (2009 Urria-Abendua)
Elkarberri 24 (Octub-Diciem. 2009)



OFERTA FORMATIVA

EFEOk 2009an antolatutako ikastaroak

1. Esku-Drainatze Linfatikoa Fisioterapeutentzat
Gasteiz (Urtarrila-Otsaila-Martxoa)

2. Fisioterapia Pediatrian. Donostia (Urtarrila Otsaila-
Martxoa)

3. Bizkarrezurraren Esku Terapia. Gasteiz (Apirila

Ekaina)

Pilatesa Fisioterapeutentzat: zorua eta makinak

Bilbo. (Maiatza-Ekaina-Uztaila)

Kinesiotappinga: KT1 eta KT2. Gasteiz. (Maiatza)

Gako-puntu miofaszialak. Bilbo (Ekaina-Uztaila)

Bobath: Mugimendu normala. Bilbo (Iraila)

Bobath: Oinarrizko Prestakuntza. Bilbo (Iraila

Urtarrila)

9. Postura: Ebaluazioa, diagnostikoa eta tratamendua.
Bilbo (Iraila-Urria-Azaroa)

10.Neurodinamia: Nerbio-sistemaren mobilizazioa
Donostia. (Urria)

11.US, TENS eta Terapia Konbinatua. Bilbo (Urria)

12.Ikerketa Zientifikoaren Metodologia (IZM 1). Bilbo
(Urria)

13.Sorbaldari buruzko Jardunaldi Profesionala
Donostia (Urria)

14.Zefaleak, bertigoak eta zorabioak. Bilbao (Azaroa)

15.Kinesiotappinga: KT1 eta KT2. Bilbo (Abendua)

A

N O

Cursos organizados por el COFPV durante el 2009

1. Drenaje linfatico manual para Fisioterapeutas.
Vitoria-Gasteiz (Enero-Febrero-Marzo)

2. Fisioterapia en Pediatria. Donostia-San Sebastian
(Enero-Febrero-Marzo)

3. Terapia Manual del Raquis. Vitoria-Gasteiz (Abril-
Junio)

4. Pilates para Fisioterapeutas: suelo y maquinas.

Bilbao. (Mayo-Junio-Julio)

Kinesiotapping: KT1 y KT2. Vitoria-Gasteiz. (Mayo)

Puntos Gatillo Miofasciales. Bilbao (Junio-Julio)

Bobath: Movimiento Normal. Bilbao (Septiembre)

Bobath: Formacion basica. Bilbao (Septiembre-

Enero)

9. Postura: Evaluacion, diagndéstico y tratamiento.
Bilbao (Septiembre-Octubre-Noviembre)

10.Neurodinamia: Movilizacion del sistema nervioso
Donostia-San Sebastian. (Octubre)

11.US, TENS y Terapia Combinada. Bilbao (Octubre)

12.Metodologia de la Investigacién Cientifica (MIC 1).
Bilbao (Octubre)

13.Jornada Profesional sobre el Hombro. Donostia-
San Sebastian (Octubre)

14.Cefaleas, vértigos y mareos. Bilbao (Noviembre)

15.Kinesiotapping: KT1 y KT2. Bilbao (Diciembre)

O N O
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elyzepiioio 600¢c

14

*Jardunaldi profesionalak: “SORBALDAKO
KONPLEXU BIOMEKANIKOKO DISFUNTZIOEN
EBALUAZIOA, DIAGNOSTIKOA ETA
TRATAMENDUA” 2009ko urriaren 3a. Miramar
Jauregia. Donostia

*Jornadas profesionales: “EVALUACION,
DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO DE LAS
DISFUNCIONES DEL COMPLEJO BIOMECANICO
DEL HOMBRO” 3 Octubre 2009. Palacio Miramar.

Donostia

2009ko Urriaren 3a, Miramar Jauregia (Donostia) /3 de Octubre 2009 Palacio Miramar (Donostia)

Euskadiko Fisioterapeuten Elkargo Ofiziala



La informacion recibida antes de inscribirse
en la Jornada ha sido:

Las ponencias expuestas han sido:

La calidad del material presentado ha sido:

La preparacion del ponente ha sido:

La calidad de las exposiciones ha sido:

La duracion de la Jornada ha sido:

La organizacién ha sido:

Las instalaciones me han parecido:

El grado de interés que la Jornada ha

despertado en mi por profundizar en el tema es:

Opinion global de la Jornada:

Guztira 536 pertsona inskribatu dira: Un total de 536 personas inscritas:

Muy bueno Bueno Regular Malo Muy malo
133 10
134 7
129 11
138 3
129 9
131 11
140 2
135 7
135 7
138 5

321 ikastaroetan eta 215 Sorbaldari 321 a cursos —y 215 ala Jornada del

buruzko Jardunaldian.

Hombro.

Colegio Oficial de Fisioterapeutas del Pais Vasco
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FISIOTERAPIAREN EGUNA

“Fisioterapia Alboko Esklerosi Amiotrofikoan” “La Fisioterapia en la Esclerosis Lateral Amiotrofica”
2009ko irailaren 10ean - Gasteizen, Donostian eta 10 de Septiembre 2009- Gasteiz, Donostia y Bilbao
Bilbon

Con la colaboracién de las Asociaciones
Euskadiko hiru lurralde historikoetako AEA provinciales de E.L.A. De Euskadi
Elkarteen lankidetzaz
! —‘-Cl‘

e1yzepiyoi0 6002

2
LA

L

Gasteiz — Araba. Maria Jose Almaraz Dk. eta Asier Merino
Gasteiz — Araba. Dra. Maria José Almaraz y Asier Merino

Bilbo — Bizkaia. Luis Varona Dk. eta Uxune Gabikagogeaskoa
Bilbao — Bizkaia. = Dr. Luis Varona y Uxune Gabicagogeaskoa

Donostia — Gipuzkoa. Juan Jose Poza Dk. eta Uxue Urkiola
Donosti — Gipuzkoa.  Dr. Juan José Poza y Uxue Urkiola

IKERKUNTZA

- Euskadiko Fisioterapia alorreko Il. Ikerketa-Sarirako - Convocatoria del |l Premio de Investigacion en
deialdia (lanak aurkezteko epea zabalik). Fisioterapia de Euskadi (abierto el plazo de presentacion
- Fisioterapiari buruzko Ikerketa Taldearen sorrera. 12 de trabajos).

kide. - Creacion de un Equipo de Investigacion en Fisioterapia.

12 miembros.
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MEMORIA

ELKARGOAREN 2009KO KUOTAK ETA
HORIEI ATXIKITAKO KONTZEPTUAK

IZENA EMATEKO KUOTA

Izena emateko kuota 117 eurokoa da, eta honako
kontzeptu hauek barne hartzen ditu:

Erregistroaren kudeaketa administratiboa eta agirien
egiaztapena —Administrazioak agiriak onartzea,
Idazkariak erkatu eta kudeatzea, datu-baseetan
erregistratu eta txertatzea, erantzuna ohiko posta
bidez igortzea, telefono bidezko balizko kontsultak, ...
Elkargokide-karneta egitea.

*Elkargokidetzeari atxikitako zerbitzu, eskubide
eta betebeharrei buruzko informazioa biltzen duen
dokumentazioa ematea.

URTEKO KUOTA

Elkargokideen urteko kuota 232 eurokoa da, eta honako
zerbitzu eta eskubideak barne hartzen ditu:

Lege aholkularitza.

*Aseguru aholkularitza.

*Elkargoak kontratatutako Erantzukizun Zibileko
Aseguru Poliza kolektiboa, aukeratutako estalduretan
gogoan hartzeko moduko deskontua eskaintzen
duena, merkatuko prezioen aldean.

Gai profesionalei buruzko informazio eta
aholkularitza zerbitzua.

-Sail profesionaletako eta lantaldeetako kide izateko
aukera.

-Lan-poltsa eta enplegu eskaintzak online, lan-
orientazioa eta prestakuntza-tailerrak.

*Deskontuak prestakuntza-eskaintzan, lanbide-
Jardunaldietan, ...

Liburutegiko zerbitzuetarako sarbidea, liburuak
erosteko eskaera.

-Elkargoaren argitalpenetarako doako online
sarbidea.

lragarki laburrak eta hitzez hitzeko iragarkiak
Elkarberri buletinean.

-Sustapenak eta deskontuak elkargokideentzat
itundutako zerbitzuetan.

*Elkargoaren webguneko zerbitzu eta eduki
esklusiboetarako sarbidea.

Fisioterapeuta Elkargoen Kontseilu Nagusiari urteko
kuota ordaintzea.

*Deontologia Batzordea, Baliabide Batzordea eta
Profesionalen Erregistroa mantentzea.

*Organo judizialetan erabiltzeko moduko perituen
zerrenda, indarreko legedia betez.

ECONOMICA

CUOTAS COLEGIALES DE 2009 Y
CONCEPTOS QUE COMPRENDEN

CUOTA DE INSCRIPCION

Cuota de inscripcion por importe de 117 euros, que
comprende los siguientes conceptos:

*Gestion administrativa de registro y comprobacion
documental -admisién documentacién por
Administracién, cotejo y gestion de Secretario,
registro e inclusion en bases de datos, emision de
respuesta por correo ordinario, posibles consultas
telefénicas,...

*Emision del carné de colegiado.

*Entrega de documentacion con informacién
detallada sobre servicios, derechos y obligaciones
de la colegiacion.

CUOTA ANUAL

Cuota anual para colegiados por importe de 232 euros
que incluye los siguientes derechos y servicios:

*Asesoria juridica.

*Asesoria de seguros.

*Pdliza colectiva de Seguro de Responsabilidad
Civil suscrito por el Colegio con una reducciéon
considerable sobre el precio de mercado segun
cobertura elegida.

*Servicio de informacion y asesoramiento sobre
temas profesionales.

*Pertenencia a secciones profesionales y grupos de
trabajo.

*Bolsa de empleo y ofertas de empleo online,
orientacion laboral y talleres formativos.
*Descuentos en oferta formativa, Jornada/s
profesionales,...

*Acceso a los servicios de Biblioteca, solicitud
compra de libros.

*Acceso gratuito online a las publicaciones del
Colegio.

*Anuncios breves y por palabras en Boletin
Elkarberri.

*Promociones y descuentos en servi€ios eoncertados
para colegiados.

*Acceso a los servicios y contenidogexelusives de la
web del Colegio.

*Aportacion al Consejo General de Colegioshae
Fisioterapeutas de una cuota anual.

*Mantenimiento de Comision DeontolégicaComision
de Recursos y Registro de Profesionales.

+Listas de peritos que se remitiran a los 6rganos
judiciales en cumplimiento de la legislacion vigente.

Colegio Oficial de Fisioterapeutas del Pais Vasco
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PRESUPUESTOS 2009

Batzar Nagusiak 2008ko abenduaren 20an onartutakoak (Erreg. A-015-08)
Aprobados en Asamblea General de 20 de diciembre 2008 (Reg. A-015-08)

elyzepiioio 600¢c

Langile gastuak / Gastos Personal 63.516,42 €
Aparteko Zerb. Prof. / Serv. Prof. Independientes 21.850,09 €
Hornidurak / Suministros 32.100,00 €
Bankuko gastuak / Gastos Bancarios 500,00 €
Elkargoaren ordezk. gastuak / Gast. Repr. Colegio 75.212,00 €
Elkargoen Konts. Nagus. / Cons. Gral. Colegios 27.100,00 €
Aseguruak / Seguros 30.685,00 €

Komunikazioa - Publizitatea / Comunicacion y Publicidad 64.330,00 €

Posta bidalketak / Envios Postales 41.500,00 €

Prestak., Irakask. eta lkerk. /Formacion, Docencia e Inv. 88.100,00 € Elkargokide kuotak / Cuotas Colegiados 370.852,00 €
Intrusismo Profesionala / Intrusismo Profesional 19.000,00 € Dirulaguntzak / Subvenciones 7.250,00 €
Maniobra Funtsa /Fondo Maniobra 3.244,49 € Bestelako diru-sarrerak / Otros Ingresos 89.036,00 €

Total Pto. Gastos Total Pto. Ingresos

Gobernu Batzordeko kideen Ordezkaritza Gastuen  Desglose Presupuestos Gastos Representacion de

Aurrekontuaren banakapena los miembros de la Junta de Gobierno

Gobernu Batzordearen jarduera gastuak 46.584,00 € Gastos actividad Junta de Gobierno 46.584,00 €
Dietak Urtekoak/Finkoak 26.780,00 € Dietas Anuales/ Fijas 26.780,00 €
Interneten konektatzeko laguniza 1.872,00 € Ayuda conexion Internet 1.872,00 €
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RESUMEN BALANCE GASTOS / INGRESOS
DEFINITIVOS 2009

Memoria 2009

Batzar Nagusiak 2010eko martxoaren 18an onartuta (Erreg. A-018-10)
Aprobados en Asamblea General del 18 de marzo del 2010 (Reg. A-018-10)

Langile gastuak / Gastos Personal 60.412,34 €
Aparteko Zerb. Prof. / Serv. Prof. Independientes 21.056,92 €
Hornidurak / Suministros 31.498,72 €
Bankuko gastuak / Gastos Bancarios -177,85€
Elkargoaren ordezk. gastuak / Gast. Repr. Colegio 95.132,71 €
Elkargoen Konts. Nagus. / Cons. Gral. Colegios 37.562,47 €
Aseguruak / Seguros 28.226,97 €
Komunikazioa - Publizitatea / Comunicacion y Publicidad 57.675,55 € Elkargokide kuotak / Cuotas Colegiacos 352.775,50 €
Posta bidalketak / Envios Postales 24.056,18 € Dirulaguntzak / Subvenciones 5.850,00 €
Prestak., Irakask. eta lkerk. /Formacion, Docencia e Inv. | 121.040,46 € Bestelako diru-sarrerak / Otros Ingresos 140.304,77 €

Total Pto. Gastos Total Pto. Ingresos

* Hauxe da 2009ko abenduaren 11n dagoen saldoa: 214.099,22€.
* El saldo a fecha 11 de diciembre 2009, asciende a 214.099,22€.
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